HUONEENTAULU KOTOUTUJALLE

1. Tervetuloa uuteen kotipaikkaasi!

2. Haluaisitko tutustua yhteisokummeihin?
He ovat vapaaehtoisia, jotka tuntevat paikkakunnan
toimintaa hyvin. He voivat nayttaa sinulle,
mita voit tehda uudessa ymparistossa.

3. Jarjestoissa ja yhteisoissa voit harrastaa, oppia ja
tavata uusia ihmisia. Yhdessa tekeminen on tarkeaa,
ja sen kautta loydat ihmisia, joilla on
samanlaisia kiinnostuksen kohteita.

4. Vapaaehtoistoiminnan avulla tutustut uusiin ihmisiin
jaloydat iloa seka energiaa elamaasi.

5. Yhteisokummien kanssa voit jutella omista
toiveistasi ja tarpeistasi, jotka liittyvat
kotoutumiseesi tai vapaa-aikaasi.

6. Tavoitteena on 1oytaa sinulle sopivia ihmisia ja ryhmia,
joissa voit saavuttaa tavoitteitasi ja
kokea onnistumisen iloa.

7. Tule mukaan toimintaan!
Saat tukea, inspiraatiota ja ehka uusia ystavia.
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Kuka jarjestaa tukea?
Punainen Risti, Kirkkohallitus ja Humak tekevat yhteisty6ta paikkakunnan jarjestojen, viranomaisten ja
muiden toimijoiden kanssa, jotta kotoutumisesi olisi helpompaa.

Yhdessa Iéydamme sinulle parhaiten sopivat mahdollisuudet!
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