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Svartvita fargfoton

dr vi holl pa att skriva denna
ledarartikel gick vi tillbaka
till fotona som visade forsto-

relsen i Turkiet och Syrien efter jord-
bévningen i februari 2023. Det finns
ett stort antal foton och forstorelsen
ar enorm.

Efter jordbdvningen forsokte
hundratals hjélpare, bland annat fri-
villiga fran de lokala R6da Halvma-
neféreningarna, hitta manniskor som
overlevt katastrofen i ruinerna. For
50 000 méanniskor var det tyvérr for
sent. Férutom doda fanns det dess-
utom flera miljoner médnniskor som
forlorat sina hem.

P4 fotona syns rasade, enorma
hoghus och bakom dem hus som ver-
kar ha klarat sig néstan oskadade.

Turkiet ér ett land dar risken for
jordbdvningar ér hog. Beredskapen
for jordbavningar kraver forutseende
nér det giller byggande och planering
av markanvidndning samt forstark-
ning av ménniskors kunskaper. Bygg-
reglerna i Turkiet styr manniskor att

bygga hus som klarar av jordbavning-
ar.

Mainniskor vars hus hade byggts
enligt byggreglerna hittades huvud-
sakligen vid liv efter jordbavningen,
medan ménniskor vars hus inte 6ver-
ensstimde med dem hade en storre
risk att do.

Svartvitt tankande &r ofta skad-
ligt. Hér funkar det dock. Beredskap
raddar liv i synnerhet i sddana om-
raden dar risken for katastrofer &r
storre.

Det dr fornuftigt att anpassa sig till
verkligheten och forbereda sig. Det
raddar liv och minskar materiella for-
luster. Forutom detta ar anpassning
och beredskap betydligt billigare &n
eftervard efter katastrofen.

Ur en global synvinkel har ris-
ken for katastrofer blivit stérre och
allvarligare i synnerhet pa grund av
samverkan mellan klimatforandring-
en och biodiversitetsforlusten. Nya
utmaningar sitter standigt press pa
vara begriansade resurser.

P4 sidorna 24—27 i denna tidning
beskrivs det trestegiga "Klimatfordnd-
ringen 1-2-3-konceptet” Det beskriver
klimatfordndringen, hur den och dess
foljder paverkar varandra och hur vik-
tiga anpassning, beredskap och dven
fornyelse ar for vér framtid.

Detta nummer av tidningen Risk-
zoner handlar om det som hander
ndr dammet som en katastrof orsakat
har lagt sig. Varje naturkatastrof eller
en annan katastrof dr hemsk, men
anda alltid ett nytt tillfalle att ldra sig
négot. Man ska ta hénsyn till det for-
flutna for att undvika att gora samma
misstag pa nytt.

Den internationella Rodakors- och
Rodahalvménerorelsen stravar efter
detta 6verallt i virlden oberoende av
krisen eller katastrofen. Vi dr pa plats
dven efter katastrofer som en del av den
lokala gemenskapen for att dterupp-
bygga samhallet. Vi lar oss av det som
vi genomgatt, gor de dndringar som
behovs och hjalper gemenskaper att
bemota framtiden starkare dn tidigare.

Kristiina Kumpula Eero Ramo6
General- General-
sekreterare sekreterare

fram till frdn och med

30.9.2023 1.10.2023




Text: Esa Salminen
Foton: Corrie Butler, Stephen Ryan,
Anette Selmer-Andresen, IFRC

Efter stormen forbereder
man sig for den nasta

Idai: Stormen

Mog¢ambique

* Huvudstad: Maputo
« Areal: 799 380 km?
« Befolkning: 32 420 000

« Befolkningstathet:
40,6/km?

kom 1n och vi
kunde inte ga ut

Efter tropiska orkaner maste man bygga om
infrastrukturen och hjalpa manniskor. Samtidigt
maste man forbereda sig for kommande orkaner.
For Mocambique var cyklonen Idai en bitter lektion.

ocambique lider av stormar
och 6versvimningar varje
ar. Landet ligger pa Afri-

kas ostkust, och bakom havet finns
Madagaskar. Mellan 6n Madagaskar
och det afrikanska fastlandet finns ett
sund som kallas Mogambiquekanalen.
Tropiska orkaner, dvs. cykloner, som
uppstétt i Indiska oceanen brukar
hérja i denna kanal pa varen.

Nar det berdttades ar 2019 att en
cyklon som hette Idai ndrmar sig blev
Duarte Jaime fran staden Beira inte
alls radd.

”Jag trodde att den bara skulle vara
en cyklon bland andra” Duarte Jai-
me rakade vara pa en arbetsresa i den
nérliggande staden Chimoio nér stor-
men kom.

Studerande Cativa José Primeiro
stannade hemma dven om farfar hade
hort i radio att Idai var pa vag dit.
Vénner och sléktingar fran andra sti-
der hade ringt och varnat om cyklo-
nen.

“Manga ville inte dka nagonstans.
En del var rddda for att deras egen-
dom skulle bli stulen och en del tyckte
att stormar kommer och gér”

4

Familjen Primeiro bestaimde sig for
att forbereda sig for cyklonen.

Vi fyllde sidckar med sand och
grus och placerade dem pa taket sa
att det skulle klara av den kommande
stormen’, berdttar familjen.

Det riackte dock inte. Idai anlédnde
pa natten mot den 15 mars och vin-
den blaste nastan 200 km i timmen.
Taket rasade men till all lycka omkom
ingen av familjen.

"Min farmor bara grdt i sitt rum”

I fonstren fanns det inga glas utan
bara galler, och vinden blaste i rum-
men sa hart att man inte kunde 6ppna
dorrar.

”Stormen kom in och vi kunde inte
ga ut’, beskriver Primeiro.

Brodern hade gomt sig under sing-
en nér huset rasade.

”Till all lycka lyckades han komma
ut. Men vi forlorade allt. Min farfar
forlorade ndstan sin arm nér en tak-
plat som flog i luften skar den”

IDAI VAR EN VIKTIG LEKTION
Det fanns ocks& ménga ménniskor
som inte fick ndgon forhandsvarning
om stormen och stannade dérfor i

katastrofomradet, berdttar Rassul
Nassigo som arbetar som koordinator
i katastrofarbete i Roda Korsets
internationella férbund IFRC.

”Idai var en viktig lektion for oss
alla”

Idai var métningshistoriens dodli-
gaste storm pa Sodra halvklotet: den
dodade 6ver 1 500 méanniskor och for-
storde eller skadade allvarligt 90 pro-
cent av staden Beira. Ett par veckor
senare anliande en annan cyklon, Ken-
neth, som hérjade i de norra delarna
av Mogambique.

Over 2,6 miljoner minniskor be-
hovde humanitért bistdnd i Mogambi-
que, Malawi och Zimbabwe.

Den internationella gemenskapen
kom till hjélp. Finlands Roda Kors
grundade ett faltsjukhus i ndrheten
av Beira och det Internationella Roda
Korset forbéttrade vattenforsorjning-
en. Ménniskor raddades fran triad och
hustak.

Enligt Nassigo borjade man satsa
allt mer pa varningssystem och hjilp-
systemets beredskap efter Idai sé att
man skulle vara béttre forberedd f6r
kommande stormar. Nassigo berét-
tar att det meteorologiska institutet
i Mogambique nufortiden har béttre
fungerande férhandsvarningssystem
och kommunikationen mellan olika
myndigheter och Roda Korset funge-
rar i realtid.



I Dondo,
Mocambique
kramar den
19-ariga Teresa
sin lilla pojke
hart utanfoér sitt
hus som cyklo-
nen Idai férstort.
Nar kraftiga regn
orsakade av
stormen fick
Teresas hem att
rasa flydde hon
till grannens hus.

Nufértiden sprids information bra
aven inom Roda Korset och man kan
flexibelt soka pengar fran det Inter-
nationella Roda Korset till forebyg-
gande verksamhet. Det Internatio-
nella Roda Korset och Roda Korset i
Mocambique gor mycket forberedan-
de arbete.

”Vi utbildar till exempel frivilliga,
tecknar preliminéra avtal med servi-
ceproducenter och varuproducenter,
koper varor sa att de finns tillgéngli-
ga nér de beho6vs och formedlar var-
ningsmeddelanden om véiderforhal-
landen till gemenskaper”

Béade Mocambique och Roda Kor-
set har nuf6rtiden krisplaner som tar
hénsyn till manga olika risker.

”Vi kan gora méanga forberedande
atgirder, det dr inte s att man beho-
ver reagera forst nér en katastrof re-
dan skett’, sdger Nassigo.

Om staten varnar om en cyklon
féormedlas meddelandet till gemen-
skaper med hjélp av frivilliga, och

minniskor dr mer beredda p4 att eva-
kuera sig och rédda sitt liv.

"Nar vi forbereder oss bra forstar-
ker vi ocksa gemenskapernas resi-
liens”

ANDRA PROGRAM

JUSTERAS FLEXIBELT
Regnperioden kommer till
Mocambique varje ar och medfoljs av
atminstone en cyklonvarning. Nar det
giller varen—sommaren 2022-2023
pa Sodra halvklotet uppskattade det
meteorologiska institutet i Mogam-
bique att det skulle kunna uppsta till
och med tio cykloner, varav fem skulle
kunna vara mycket férédande.

Till slut uppstod endast en foro-
dande storm under regnperioden: Den
hette Freddy, men till skillnad fran det
vanliga slog den till mot Mogambique
tva ganger, berdttar programchefen Al-
varo Gramajo fran IFRC.

Forst kom Freddy som en tropisk
orkan till provinsen Sofala och fort-

satte dnda till Malawi for att orsaka
mer forstorelse. Efter det atervinde
den till havet for att samla kraft, blev
sa kraftig att den klassificerades som
cyklon och slog till mot fastlandet pa
nytt, denna gang i provinsen Zambe-
zia lite mer norrut.

"Freddy var en rekordlang cyklon
som harjade i 34 dagar”

Denna gang var Réda Korset pa
plats redan nar Freddy slog till mot
fastlandet.

Enligt Gramajo hade Roda Korset
redan borjat med sina férberedelser
for 6versvamningar i landets sodra
delar, och i inlandet pagick ett pro-
gram for att forebygga kolera. Dessa
utvidgades snabbt till de omraden
som drabbades av stormen. Detta
kréaver fungerande system, dven av
Roda Korset pé internationell niva.

"Det behovs mekanismer och
aktivering av dem samt teknisk hjalp
till Roda Korset i Mogambique s&
att de kan ta reda pé var det behovs

hjalp och vilken typ av hjilp det be-
hovs”

Enligt Gramajo har aven samord-
ningen med olika Rodakorsforening-
ar forbéttrats mycket.

“Har finns manniskor fréan till ex-
empel Belgien, Spanien och Frank-
rike, och néir det borjade varnas om
Freddy och 6versvamningar gick vi
snabbt igenom vilka som arbetar hir
och hurdana resurser vi har”

Gramajo anser att samarbete och
koordination har hjélpt att stodja
Roda Korset i Mogambique i olika
delar av landet.

DET KOM INTE TILLRACKLIGT
MYCKET HJALP
Duarte Jaime och Cativa José som
bada upplevt stormen Idai ar inte
overtygade om att Mogcambique nu
heller skulle vara tillrdckligt berett pa
cykloner.

"Minniskor flyttas fran sina hem,
men nér stormen &r 6ver flyttar de

Fotona uppifran
och ner:
Gemenskapen
tar tillsammans
hand om avfalls-
hanteringen och
omgivningens
renhet i Beira.

I Metanha fick
manga
manniskor fron
for att erséatta
skadorna som
stormen orsaka-
de for skérden.

Ismail Jussi
rappar vaggarna
av sitt nybyggda

hus i Inhambane.

tillbaka’, séger Primeiro. D4 hittar de
ofta sina forstorda hem och maste pa-
borja ateruppbyggnaden pa egen hand.

Aven om det finns manga inter-
nationella aktorer som erbjuder hjélp
kan hjdlpen 4nd4 inte na alla som be-
hover den.

"Efter Idai pagick manga utredning-
ar och forfragningar om hjalpbehovet.
Man gick runt och fragade manniskor
vad de behéver, men till slut kom det
inte tillrackligt mycket hjélp. Det finns
fortfarande ménniskor som inte har

BEDOMNING:

MYCKET GJORDES RATT

Det dr typiskt att humanitért bistand
inte &r tillrackligt efter kriser. Man
hinner ofta inte samla in tillrackligt
mycket pengar och hjilpen kommer
inte tillrackligt snabbt.

Efter stormen Idai var situationen
anda inte sérskilt dalig. Enligt bedom-
ningen som gjordes pa uppdrag av FN
gjordes manga saker bra nir det galler
humanitért bistdndsarbete. Samar-
betet med regeringen i Mogambique

”"JAG SKULLE HOPPAS ATT DET AVEN FANNS
PSYKOLOGER PA PLATS FOR ATT KONTROLLERA
HUR MANNISKOR HAR DET EFTER SADANA HAR

HANDELSER.”

kunnat klara sig fran forstorelsen som
Idai orsakade’, berittar Jaime.

"Som jag forstitt var det manga
undersokningar, men de ledde inte till
négra forbattringar, och manga som
genomforde dessa undersékningar
kom inte tillbaka med resultaten”

Hjélpbehovet hos dven Cativa José
Primeiros familj utreddes. Det fanns
ménga institutioner och organisatio-
ner pa platsen, och Primeiro kan inte
langre komma ihéag vilken av dem
hjalpte familjen.

"De fragade hur ménga vi var och
lovade att ge oss material for att kun-
na reparera husen”

Det tog en ldng tid innan de hérde
av sig pa nytt. Familjen blev bjuden
till en plats dar man delade ut hjélp.
De fick takplatar, virke och en liten
pase spikar. Materiell hjalp var inte
tillracklig, och Primeiro skulle dven
ha velat fa psykosocialt stod.

"Jag tycker att man inte endast
borde tinka pa mat och ateruppbygg-
nad. Nér sddant har hinder borde
man inse att ménniskor har forlorat
sina familjemedlemmar, och om huset
har rasat har en del till och med forlo-
rat sina barn’, sdger Primeiro.

"Sadant hér skadar ménniskans
psykiska halsa. Det tar en lang tid att
komma 6ver en sddan héndelse och
gléomma den. Jag skulle hoppas att det
aven fanns psykologer pa plats for att
kontrollera hur ménniskor har det ef-
ter sddana hér handelser”

fungerade, med hjalp av flygfoton

fick man snabbt ritt information om
hjélpbehovet och bade ménniskor och
pengar flyttades snabbt fran ett stille
till ett annat.

Majoriteten av ménniskor som fick
hjalp upplevde att de behandlades res-
pekterande och majoriteten sade att de
fick sadan hjalp som de behovde.

Aven i utvirderingen konstatera-
des att forebyggandet och koordina-
tionen mellan olika institutioner och
organisationer skulle ha kunnat fung-
era bittre. Senare har Roda Korset
satsat pd att forbattra dessa.

Beredskap har blivit en allt viktiga-
re atgard for Roda Korset.

Just nu far ménniskor i Mogam-
bique information om anvéndning
av rent vatten for att forebygga kole-
ra, och forutom detta planeras dven
utbildningar om hur man kan bygga
stormsakrare hus. Dessutom utbildar
man frivilliga och inleder avtal med
underleverantorer.

”Vi gar dven igenom lardomar som
vi fatt under denna regnperiod och
forbéttrar beredskapen infor den nés-
ta perioden’; beréttar Rassul Nassigo.

I processen ingar dven simula-
tionsévningar tillsammans med Roda
Korset i Mocambique, det internatio-
nella Réda Korset och myndigheterna
i Mogambique.

"Allt detta ska goras innan den nds-
ta regnperioden borjar i oktober, sa att
vi dr mer redo for den’; siger Nassigo.



bEn oandlig flykt

| Mocambigue har over en miljon manniskor flytt fran sina
hem pa grund av terrorism, och nagon mojlighet till ater-
vandning finns inte i sikte. | sina nya hem behover de vatten,
halsovard, arbetsmojligheter och nagon som lyssnar och
stodjer nar svara tankar och drommar inte lamnar en i fred.

brot en vipnad konflikt ut &r 2017.

Till £6]jd av den har 6ver en miljon
maénniskor flytt fran sina hem. Majo-
riteten dr nu bosatta i andra stader i
samma provins, exempelvis provin-
sens huvudstad Pemba.

Ar 2022 behévde uppskattningsvis
over 1,5 miljoner ménniskor humani-
tart bistand.

Ide norra delarna av Mogambique

"Jag tvekade inte utan tog min fa-
milj med mig och akte till mina be-
kanta som bor i staden Macomia’,
berittar fiskaren Abudo Jamal som
tidigare hade sitt hem i Mogimboa da
Praia. Det var just dir valdsamheter-
na brot ut ar 2017.

I Macomia fick Jamal dock veta att
hus briandes ned och ménniskor do-
dades dven i ndrheten av den. Ungefir



Fiskaren Abudo
Jamalo ar en av
dem vars flyktre-
sa inte verkar ta
slut. Ibland flyr
man undan vald,
ibland naturkata-
strofer och ibland
pandemin.

en manad senare nadde valdsamhe-
terna Jamals familj pa nytt.

”En natt flydde vi till skogen och
gick till en annan by. Dir lyckades vi
skaffa en liten fiskebat med hjélp av
vilken vi kom till Pemba.”

Nar vépnat véld far enorma ming-
der av méanniskor att fly fran sina
hem aktiverar Roda Korset sig. Roda
Korset i Mogambique informerar om
hjalpbehovet och den internationella
rorelsen svarar pa begiran. Eftersom
det var fraga om en vipnad konflikt
i Norra Mogambique valdes Roda
Korsets internationella kommit-
té, ICRC, som har sitt hogkvarter i
Schweitz, till den ansvariga aktéren.

Forst var det viktigt att agera
snabbt och trygga méinniskornas bas-
service. ICRC har darfor renoverat
hélsocentraler som sedan har 6verla-
tits till Mogcambique, berdttar ICRC:s
informatér Mariana Camaroti Silva.

"Det var svart for ménniskor att
fa hélsovard hir redan fore krisen’,
berédttar hon.

Samtidigt har ICRC forbattrat
tillgdngen till rent vatten genom att
reparera brunnar och den allmidnna
vatteninfrastrukturen.

"Det kom manga interna flykting-
ar till staden Montepuez. Dér grun-
dade och utbildade vi egna vatten-
kommittéer for gemenskaper sa att
de i fortséttningen sjdlva kan ta hand
om vattenforsorjningen”

Under coronapandemin vac-
cinerades dessutom 1,6 miljoner

ménniskor, och mot poliovirus 6ver
750 000 barn.

VI SKA STODA MANNISKORS
FORMAGA ATT KLARA SIG NU
OCH | FORTSATTNINGEN

Det har nu gatt sex ar sedan krisen
borjade, och négon 16sning verkar
inte finnas i sikte. Det ér alltsa dags
att 6ka minniskornas och gemen-
skapernas resiliens, dvs. formaga
att klara sig i liknande situationer i
fortséttningen och borja bygga sitt
nya liv i ett nytt omrade.

"Nér ménniskor maste stanna i
ett nytt omrade under en langre tid
har vi gett dem exempelvis fiske- och
jordbruksredskap sa att de kan fa lite
inkomster och borja bygga sitt liv pa
nytt’, berdttar Camaroti Silva.

Det hor till ICRC:s mandat att vid
behov hjédlpa ménniskor som blivit of-
fer for en vapnad konflikt.

"Ofta dr verksamheten mycket
bradskande, men samtidigt 6kar man
resiliensen for att ménniskor ska kun-
na klara sig battre i fortsattningen och
pé lang sikt’, sager Camaroti Silva.

I november 2022 publicerade tan-
kesmedjan ODI (Overseas Develop-
ment Institute) en undersokning om
flyktingar i Cabo Delgado.

Enligt undersokningen ska flyk-
tingar inte ses som passiva offer eller
viljelosa hjalpmottagare, utan majo-
riteten av dem arbetar aktivt for att
klara sig och bygga sitt nya liv. Typiska
arbeten dr jordbruk, fiske, gruvarbete,
produktion av ved och trikol, handel
och diverse strojobb.

I borjan tog Pembaborna hjartligt
emot flyktingarna. Undersokning-
en visade dock att nér flyktingarna
stannade kvar uppstod det spanning
mellan flyktingar och Pembabor. Det
ar brist pa odlingsomraden, bostader
och andra resurser. En Pembabo som
intervjuades berittade att ménniskor
tidigare brukade besoka varandra och
att det inte fanns nagra problem alls.

"Men nu har de kommit hit for
att stanna och situationen ar mycket
kranglig”

DEN PSYKISKA HALSAN
SATTS PA PROV

Nir den omedelbara faran och
noden dr 6ver finns det ofta behov

Halso- och sjuk-
varden, psyko-
socialt stod och
bland annat
tryggande av
tillgangen till
rent vatten ar
hornstenarna for
Roda Korsets
internationella
kommitté
ICRC:s arbete
nédr den svarar
pa behoven som
manniskor som
lider av en kon-
flikt har.

Ett glatt aterse-
ende i Montepu-
ez, den nast
storsta staden i
provinsen Cabo
Delgado.



Aldino Afonso
Raimundo fo6r-
lorade sin hustru,
sin dotter, en av
sina systrar samt
vanner i stormen
Idai.

av att stodja ménniskornas psykiska
halsa.

"Bade vuxna och barn har sett
traumatiska saker och forlorat famil-
jemedlemmar’, sdger Camaroti Silva.

"Manga har flytt i flera dagar och
varit hungriga, ridda och osikra, de
har bara sokt skydd nagonstans. Det
finns manga som inte vet vad som har
hént med deras familjemedlemmar.
Det 6kar belastningen énnu mer”

ICRC strévar efter att aterstélla
kontakten med forsvunna familje-
medlemmar om det bara dr mojligt.

Abudo Jamal lyckades fa hela sin
familj till skydd. Aven butikigaren
Aldino Alfonso Raimundo flydde
fran Mogimboa da Praia. Hans 6de
var mer traumatiskt.

"Jag forlorade min hustru, min
dotter, far- och morbréder, en av
mina systrar samt vanner’, beréttar
han.

Nir konflikten borjade trodde han
att den skulle ga 6ver snabbt. Han
bodde i stadens centrum ddr det ock-
sa fanns baracker for soldater, och
han trodde att han inte skulle vara i
fara. Till slut brandes éven hans hus
ned och han var tvungen att fly.

"Den dir langa resan och allt som
man upplevt innan dess limnar ju
sina spar’, siger Camaroti Silva.

"Manga kinner att de inte ldngre
dr samma person som forut. De har
stdndigt angestfyllda tankar och mar-
drommar. Barn forstar inte vad som

hénder och kan inte tala ut om sina
bekymmer”

ICRC och Réda Korset i Mogam-
bique har st6tt grundandet av men-
talvardskommittéer. Frivilliga har fatt
utbildning om psykisk hélsa och be-
hov som traumatiserade méanniskor
har. Frivilliga kan dven hdnvisa dem
som behover mest hjilp till hilso-
varden.

"Det ér ocksa viktigt att berétta
om den psykiska hélsan f6r gemen-
skaper, eftersom om gemenskaper
och familjer inte forstar problemen
kan de inte heller stddja dem som
ar traumatiserade, vilka i sin tur kan
kénna att de har ldamnats ensam,” sa-
ger Camaroti Silva.

I Mogambique, precis som i
ménga andra ldnder &r psykiska pro-
blem ofta tabubelagda. I virsta fall
blir den som lider av psykiska pro-
blem utstott av andra och kan till och
med bli beskylld for hiaxeri.

"Gemenskapen dr mycket viktig for
ménniskor, och dess medlemmar kan
stodja varandra. Mentalvardsarbetet
oOkar resiliensen éven i forhéllande till
framtiden’; siger Camaroti Silva.

ETT SVART OMRADE ATT
HJALPA

Det dr ofta svart att fora fram hjéilpen
i glesbygden. I Cabo Delgado ér
avstanden stora och végarna i daligt
skick. Ibland skoljer regnet bort
végar. I nagra kommuner ar det
fortfarande mycket farligt att vistas
pé grund av vépnade konflikter.

Maénga flydde fran valdsamheter-
na till 6ar, vilket betyder att ICRC har
fatt anvdnda manga olika firdmedel
for att na dem.

"Man méste gora en batfird for att
kunna na vissa ménniskor. En del kan
endast nds med flygplan och en del
med terrangbil, och végen till dem &r
lang och i daligt skick’, beskriver Ca-
maroti Silva.

Inte heller hjalparna dr alltid i
trygghet. I februari dodades Lakare
utan grinser-organisationens chauf-
for av bevdpnade mdn i Cabo Delga-
do. I november forra aret drabbades
den franska Solidarités Internatio-
nal-utvecklingféreningens anstéllda
av samma 6de.

TILLBAKA TILL MOCAMBIQUE
ICRC var senast verksam i
Mogambique for tre artionden sedan
nédr landet var drabbat av ett langt
inbordeskrig 1977-1992.

Nar kriget var 6ver utbildades det
lokala Réda Korset och funktionerna
overlits till det. S sker det ofta: nir
den akuta krisen dr 6ver dr det dags
att 6verlata ansvaret till det loka-
la Roda Korset och myndigheterna.
Klinikerna och faltsjukhusen overlats
och lokala ménniskor utbildas och
stods. Efter det vinder man sin blick
mot en ny konflikt eller katastrof dar
det behovs hjlp.

For tillfallet har ICRC inte plane-
rat ndr organisationen skulle kunna
lamna Norra Mogambique, beréttar
Camaroti Silva.

"Det dr fortfarande svart att séga
hur linge Cabo Delgado kommer att
behova hjalp”

Forutom lokala behov maste det
dven tas reda pa vilka andra aktorer
som &r verksamma i omradet och
sedan fundera pa om Réda Kor-
sets arbete fortfarande behovs. Fore
konflikten var endast nagra interna-
tionella utvecklingsorganisationer
verksamma i Pemba: den interna-
tionella Aga Khan-utvecklingsstif-
telsen, den holldndska Helvetas,
den danska MS och éven den finska
organisationen Kepa (numera Fin-
go), som har ett litet sidokontor i
omradet.

I och med interna flyktingar har
aven antalet hjdlpgivare mangdubb-
lats, och pa gatorna syns det bilar

Ateruppbyggna—
den av de hem
som forstordes av
konflikten ater-
upplivar byarna
och ger valbehov-
ligt arbete.
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fran tiotals organisationer och FN.
Trots detta ér hjilpbehovet mycket
storre dn hjilpen som ges i omradet.
Enligt FN:s samordningsbyra for hu-
manitira drenden (OCHA) samlade
man in endast 19 procent av pengar-
na som skulle ha behovts for att kun-
na hjilpa i Cabo Delgado.

Den storsta tillhandahéllaren av
direkt hjélp ar Varldslivsmedelspro-
grammet WFP. Organisationen ger
flyktingar kuponger pa 3 600 metical
(ungefdr 51 euro) med hjélp av vilka
de kan kopa livsmedel. Badde Raimun-
do och Jamal har fatt dessa kuponger.
De tycker att kupongerna inte ér till-
rackligt stora, och att det inte &r na-
gon ideallosning att man endast kan
kopa vissa pa forhand bestimda pro-
dukter med dem.

ICRC:s utdelning
av bistandsmate-
rial nar de hjalp-
behdévande pa 6n
Matemo i provin-
sen Cabo Delga-
do.

ICRC genomforde
ett vaccinprogram
mot Covid i Mel-
lersta och Norra
Mocambique.

Enligt en undersokning genomfoérd
av ODI dr det ett vanligt problem att
kupongerna begransar minniskans
kost: man kan i princip endast kopa
ris, majs, bonor och matolja med
dem.

Men i stillet for hjalp skulle Rai-
mundo och Jamal egentligen vilja fa
nagot helt annat.

“Egentligen skulle jag behova ett
eget hus att bo i och en arbetsplats for
att kunna forsoérja mig’, beréttar Rai-
mundo.

"Jag skulle vilja atervinda hem, om
det bara var tryggt dér’, konstaterar
Jamal.

Ilandets norra delar finns det fort-
farande mycket fisk, och méanga éter-
vander dit for att prova sin fiskelycka
dven om det &r livsfarligt.



Text: Esa Salminen
Foton: Esa Salminen och
Saara Parkkalis arkiv

Saara Parkkali sag det
forandrade Mocambique

Saara Parkkali, som bott och arbetat for det internationella Roda Korset
i Mocambique i flera ar, atervande till Finland under sommaren 2023.
Denna gang var hon i Mocambique for att stodja primarhalsovarden

vars barformaga hade satts pa prov.

aara Parkkali, sjukvardare och
S expert pa utvecklingssamarbe-

te frdn Helsingfors, packar sin
véska nér en kris intréffar ndgonstans
ivarlden.

Hon har arbetat for det internatio-
nella Roda Korset till exempel i Liba-
non och tvé ganger i Ukraina. I ar ater-
véinde hon fran Mo¢ambique dar hon
arbetade som hilsodelegat skickad av
Finlands Roda Kors pa Roda Korsets
internationella kommitté ICRC.

Enligt Parkkali var arbetet mang-
sidigt: man levererade lakemedel till
hélsocentraler och sjukhus och stra-
vade i allménhet efter att forbéttra
halsovardens kvalitet. I Mogambique
fungerar hilsovarden lite annorlunda:
oftast kommer patienten till mottag-
ningen, far ldkemedel i handen och
sen dr det tack och hejda.
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“Miénniskor far nédvéndigtvis inte
ens veta vilken sjukdom de lider av’
berdttar Parkkali.

Sadana hér tillvigagangssitt stré-
vade hon efter att éndra, och samti-
digt forsokte man forsiktigt fa perso-
nalen att ta hénsyn till hygien om det
var stokigt pa kliniken.

Det fanns mycket att forbéttra
inom den offentliga hélsovarden i
Mogambique redan innan den interna
flyktingkrisen. Under sddana hér tider
har de offentliga tjdnsterna det svért
ndr resurserna knappt har 6kat dven
om det finns flera ménniskor som be-
hover dessa tjanster.

"Helt plotsligt kan det komma
10 000 ménniskor vars hembyar har
brénts ned. Sedan maste man fundera
pé hur man organiserar deras hélso-
vard’, beskriver Parkkali.

Hennes trevligaste arbetsupp-
gift har varit att forstarka gemen-
skapernas eget hélsoarbete. I manga
gemenskaper utbildade man lokala
maénniskor att sprida ordet och f6lja
upp behovet av hilsovérdstjanster.

"Afrikanska gemenskaper har en
mycket fin potential. Det har en stor
betydelse om man lyckas uppmunt-
ra ménniskor att tala om corona eller
kolera’; sdger Parkkali.

BEHOVET OKADE HELA TIDEN
Samtidigt ndr Parkkali koncentrerade
sig pd primérhélsovarden hade hon
kollegor som koordinerade forsta
hjdlpen-utbildningar eller koncentre-
rade sig pa mentalvardsarbete.

Hon markte dven sjélv hur ter-
roriserade och traumatiserade
ménniskor var efter att deras hemby-
ar hade brénts ned och de hade varit
tvungna att fly fran sina hem.

”Jag lyfter verkligen pa hatten for
Mocambique for att de var sd 6ppna
for mentalvardsarbetet. Sé ér det inte
i alla lander”

Under den tid som Parkkali vista-
des i Mogambique ¢kade hjéilpbeho-
vet hela tiden, eftersom valdsamhe-
terna fortsatte och det fanns manga
manniskor i omradet.

Parkkalis team utvidgades fran tva
till tio personer under ett ar och ny
personal rekryterades kontinuerligt.

Parkkali deltog &ven i hélsovards-
branschens koordinationsmoéten dir
mocambikierna beréttade om vilka
behov de har, och sedan kontrollera-
des det tillsammans med andra hjalp-
givare vem som har mojligheter att
delta i vad.

Samtidigt som behovet av huma-
nitart bistand 6kade sag Parkkali att
det éven fanns mer behov for tradi-
tionellt, langvarigt utvecklingssamar-
bete. Med hjélp av utvecklingssamar-
betet kan man renovera sjukhus eller
skolor eller stodja lokala niringar. Det
ar dock svart eftersom valdsamheter-
na ar langt ifran 6ver, och det ar ingen
idé att bygga till exempel hélsocentra-
ler under en pagéende konflikt.

"Att bygga en ny halsocentral kré-
ver mycket pengar, och sen kan det
hénda att en helt ny hilsocentral
brianns ned’, berdttar Parkkali.

ETT BEKANT LAND

Aven om Parkkali har arbetat i manga
linder har Mogambique en sarskild
betydelse for henne. Ursprungligen
bodde hon i Mogambique i flera ar nér
hon var ung eftersom hennes fordldrar
arbetade dar. Redan da larde hon sig
landets huvudsprak portugisiska.

Emellanét atervéinde hon till Fin-
land, och efter gymnasiet arbetade
hon ett tag pa Finlands ambassad.
Under aren har hon éven arbetat f6r
Finlands Roda Kors inom utveckling
av hélsovarden i provinsen Niassa,
och hon har dven arbetat i Pemba, hu-
vudstaden for provinsen Cabo Delga-
do, nér hon arbetade for den svenska
organisationen Afrikagrupperna.

Dit atervinde hon &r 2022 for att
arbeta for det internationella Roda
Korset.

"Sprakkunskaper hjélper jitte-
mycket i detta arbete, da man inte
behover anlita en tolk hela tiden’, sa-
ger hon.

Nir hon har sett pd Mog¢ambique
under érens lopp har hon blivit 6ver-

raskad 6ver hur resilienta manniskor
ar. De har fatt lida av inbordeskrig,
orkaner och sé vidare.

"De flesta méanniskor som jag kén-
ner har varit mycket motstandskrafti-
ga mot allt detta”

Minniskor vet dock att man skulle
kunna ha det bittre, eftersom nédstan
alla har en mobiltelefon. Aven tv finns
redan i ménga hem. Parkkali tycker
att det &r otroligt att ménniskor orkar
fortsétta leva sitt vardagsliv &ven om
nidra ménniskor dor och livet inte ver-
kar visa sin ljusa sida.

NOGGRANNA
SAKERHETSATGARDER
Roda Korset har rétt sa stranga
sakerhetsbestimmelser i krisomraden
for att hjdlparna sjélva inte skulle
hamna i fara. I staden fick Parkkali
kora bil ensam under dagtid, men till
landsbygden akte man alltid i grupp.

Parkkali har hamnat i en skram-
mande situation endast en gang. Hon
och nagra av hennes kollegor var pa
en arbetsresa i en annan stad unge-
far tvdhundra kilometer fran staden
Pemba. I nérheten gjordes en valdsam
attack och Roda Korsets hjalpare kun-
de inte dka hem enligt planen. Nésta
dag korde de i ett folje med néagra bi-
lar och var rédda.

"Det var hemskt att se bekanta
byar vars stormarknader vanligen &r

Saara Parkkali och
Inés Janfar, samt
Ismail Sumail
(langst fram).
ICRC-kollegor i
Mocambique.

NAR HON HAR SETT PA MOCAMBI-
QUE UNDER AREN HAR HON BLIVIT
OVERRASKAD OVER HUR RESILIENTA

MANNISKOR AR.

fulla av ménniskor och mat. Da var de
helt tomma, alla hade flytt. Det kén-
des fruktansvirt’, berdttar Parkkali.

Minniskorna som ansvarar for
sakerheten gjorde sitt arbete bra och
holl linjen till bilen 6ppen hela tiden.

"De forstod att det inte kidndes sér-
skilt roligt att komma tillbaka och tog
hand om oss’, siger Parkkali.

Pa fritiden levde hon mest i sin
egen bubbla. Médnga tar hand om sig
genom att motionera, men motions-
platserna var fortfarande stdngda
p.g.a. coronapandemin.

Aven den bekanta staden Pemba
hade férandrats under éren. Det fanns

Mog¢ambique
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40,6/km?

mer folk i staden och &ven soldater

och pansarfordon hade bérjat synas
i gatubilden. De gjorde stimningen
hotfull.

”Jag hade blivit van vid det i
Ukraina, men jag vet inte... pd nagot
satt horde det inte till Mogambique”,
sager Parkkali.

Da och da bjod hon sina gamla
vénner till sitt hem for att dta mid-
dag. Sedan hennes tidigare vistelse
i Pemba hade det 6ppnats hela tva
stormarknader i staden, vilket un-
derldttade saken. Tidigare var man
tvungen att kopa sin mat i sma och
dyra butiker, och det var brist pd lite
allt.

Parkkali skrattar att den sydafri-
kanska Shoprite-kedjan var livsviktig
for henne.

Aven teknologin har utvecklats:
nétet fungerar i mobiltelefoner och
de néra och kidra som bor i Finland
kan litt nds med Whatsapp eller
Messenger.

”Jag kan ringa till mamma mitt pa
natten och séga att jag saknar henne’,
sager Parkkali.

Den viktigaste faktorn som hjal-
per henne att orka och md bra ér
dock arbetskamraterna. Med dem
kunde man prata om vardagen och
aven svara kénslor.

"Dem skulle jag aldrig byta mot
ndgot annat, vi alla befinner oss i
samma situation och har pa sitt och
vis blivit en familj”



Text: Sanna Ra

Foton: Luc Alary, Roda Korset
i Kanada, Patrick Fuller IFRC,
Jarkko Mikkonen

FORE — UNDER - EFTER

Katastrofernas
trippelspira

Hur forbereder sig Roda Korset for katastrofer?
Hur fungerar organisationen under en katastrof?
Och hurdan eftervard behovs?

FORE: BEREDSKAP OCH
FORBEREDELSER

Alla som gett ett bidrag till Finlands
Roda Kors Hungerdagsinsamling
stodjer katastrofberedskapen.
Intékterna fran Hungerdagsinsam-
lingen styrs namligen oforkortade till
katastroffonden genom vilken man
finansierar beredskap for och svar pa
katastrofer.

Roda Korsets logistikcenter i
Kalkku forbereder sig varje dag ge-
nom att se till att man vid behov kan
skicka hjdlpmaterial eller till exem-
pel ett helt féltsjukhus ut till varlden.
Roda Korsets personal och den inter-
nationella reservens beredskap upp-
ratthalls med hjalp av riktade utbild-
ningar. Aven i Finland 4r man beredd
pé att fungera som stdd fér myndig-
heter om en olycka eller en katastrof
intréffar.

Det finns inbyggt i Finlands Réda
Kors utvecklingssamarbetsprogram
att forstirka det nationella Roda Kors
-foreningen och utveckla katastrofbe-
redskapen genom det. Genom bered-
skap strdvar man efter att forbattra
formagan att bemota en olycka sé att
funktionsférmagan inte skulle sjun-
ka for mycket och att aterhamtningen
skulle vara snabbare.

Inom utvecklingssamarbetspro-
gram som stoder samhallshélsa forut-
ser man halsokatastrofer och forsoker
forbereda sig for dem. Ibland kan till
och med sa enkla saker som handtvatt
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med tvél eller forsta hjdlpen-kunska-
per ridda liv.

Att forbereda sig for vissa kata-
strofer dr svarare an for vissa andra.
Plotsliga katastrofer saisom jordbév-
ningar &r svara att forutse d&ven om
man skulle veta att de &r typiska i vis-
sa omraden, dvs. omraden dér konti-
nentalplattorna moéts. Man kan dock
forbereda sig for jordbavningar med

av mitstickor som installeras lings
aar. Nér vattenytan stiger till en viss
hojd varnar kvarterets eller hoghusets
ansvarsperson andra med hjalp av en
megafon, efter vilket man evakuerar
sig till inlandet eller ett orkanskydd.
Beredskap kan dven handla om
lageruppbyggnad. I Afghanistan vet
man att vissa glesbygder blir omring-
ade av sn6 under vintermanader-
na. Med hjilp av Réda Korset lagrar
man redskap och mat pa férhand for
ménniskor som bor i dessa omraden.
Pa detta sétt klarar man sig 6ver det
varsta.

ORGANISATIONER AR KOMPLETTERANDE AKTORER
OCH KONCENTRERAR SIG PA MANNISKOR SOM
HAMNAT UTANFOR SKYDDSNATEN OCH BEFINNER
SIG | DEN MEST SARBARA STALLNINGEN.

hjalp av sdkerhetsplanering. Finlands
Roda Kors har stott katastrofbered-
skapen och forsta hjalpen-kunskaper
till exempel i skolor i Nepal. Eleverna
har gjort raddningsplaner och évat pa
hur man séker skydd.

Det ar lattare att forbereda sig
for tyfoner, orkaner eller i ndgon ut-
striackning 6versvimningar eftersom
de kan forutses med hjalp av vider-
information eller olika slags larmsys-
tem. Filippinerna &r ett av vérldens
katastrofkansligaste ldnder, och déarfor
har man satsat pa beredskapen dir.
huvudstaden Manila finns ett larm-
system, och invanarna fér ett text-
meddelande om nér en naturkatastrof
ndrmar sig.

Forutom véderobservationer kan
oversvimningar forutses med hjalp

Roda Korset ar forstés inte den
enda katastrofberedskapsaktoren,
utan det dr i forsta hand statsmakten i
varje land som ansvarar for att hjéilpa
sina medborgare. Organisationer &r
kompletterande aktorer och koncen-
trerar sig pa ménniskor som hamnat
utanfor skyddsnéten och befinner sig i
den mest sarbara stéllningen.

Roda Korsets kirnkompetens gal-
lande beredskap &r att 6ka gemenska-
pernas eller gruppaktérernas kapaci-
tet exempelvis genom att bygga larm-
system som baserar sig pé frivillighet.
Det kan handla om att utndmna en
person vars uppgift dr att informera
andra nér vattenytan stiger for myck-
et, eller ocksa kan det planeras i ge-
menskapens egna katastrofhjélpgrup-
per vilka resurser som borde utveck-

Ateruppbyggnaden
som foljer katastro-
fen ar samtidigt en
atergang till trip-
pelspiralens borjan:
man har blivit
visare av skadan,
bygger mer hall-
bart, anpassar sig
till verkligheten
och ar starkare
nasta gang.

las och vilka resurser det finns att
utnyttja om en katastrof intréffar.

Roda Korset har alltid varit en
stark aktor i lantbruksomrédena i
Asien och Afrika dar gemenskapsan-
dan &r stark. I urbana milj6er litar
man hellre pd myndigheterna.

UNDER: TRYGGANDE AV
GRUNDLAGGANDE BEHOV

ERUs, dvs. enheter for snabba
insatser dr Roda Korsets kronjuveler
som aktiveras nir en katastrof
intréffar. De dr Roda Korsets globala,
standardiserade verktyg. Finland har

koncentrerat sig pé katastrofhilsa och
logistik.

Finlands Roda Kors storsta
ERU-enhet ir ett filtsjukhus som vid
behov skickas ut till viarlden. Forut-
om det kan man skicka kliniker, en
logistikenhet eller enstaka bistands-
arbetare for att stodja Roda Korsets
internationella federations (IFRC)
eller kommittés (ICRC) bistdndso-
perationer. I praktiken byggs och
uppratthalls stora halsokliniker och
sjukhus i samarbete med andra R6-
dakorsforeningar och lokala aktorer.

Kliniker motsvarar hilsocentraler

och i samband med dem fungerar ofta
mobila kliniker. Finlands Réda Kors
har skickat till exempel till jordbav-
ningsomradet i Syrien en mobil klinik
som bestar av tre mobila enheter och
erbjuder halsovardstjanster i provin-
sen Latakia.

Roda Korset strévar i princip alltid
efter att svara pd ménniskors basbe-
hov. Nér en stor katastrof intraffar ar
den forsta uppgiften oftast att fore-
bygga ytterligare skador genom att
radda ménniskor och hélla dem vid
liv. Manniskor som forlorat sitt hem
p.g.a. en 6versvimning, en brand eller
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Lardomar
och trender

Vad har man lart sig av
katastrofhjalpen, Marko
Korhonen?

KONTANTBISTAND

Tidigare delade man enbart ut fornéd-
enheter vid katastrofer, men nufértiden
delar man ut materiell hjélp endast i
borjan av operationer. Kontantbistand
har blivit ett standardverktyg om det
finns fungerande marknader och saker
att kopa i omradet. Kontantbistandet
forstirker hjdlpmottagare eftersom de
sjdlva far bestimma vad de och deras
familj behover. Nufortiden foredrar
dven finansidrerna kontantbistand, och
bistandsarbetare utbildas om temat.

PSYKOSOCIALT STOD

Man har nu insett hur viktigt det &r
med psykosocialt stod. Som situatio-
nen i Ukraina har visat racker det inte
pa lang sikt att trygga basbehoven,
utan psykosocialt stod ér lika viktigt
aven for bistandsarbetarna sjilva. Det
ar viktigt att trygga ett ménniskorvar-
digt liv d&ven mitt i en katastrof.

Nicolas Verdy
fran Réda Korset
i Kanada (till
vénster) och
Juan Reyes fran
Finlands Réda
Kors gar igenom
sista minutens
checklista innan
Nhamatandas
kolerasjukhus
Oppnas som en
del av cyklonen
Idais efter-
vardsoperation.

PGI = SKYDD, JAMLIKHET,
DELAKTIGHET

Aven om Roda Korset strivar efter

att hjélpa dem som befinner sig i den
mest sirbara stallningen realiseras
likabehandlingen av hjdlpmottagare
inte alltid. Darfor ska man systematiskt
planera hur man skulle kunna ta
hénsyn till exempelvis funktionsned-
satta och alla kon samt deras behov. I
stallet for tankesattet "en storlek passar
alla” funderar man pa hur man skulle
kunna n4 alla ménniskor som befinner
sig i den mest sarbara stéllningen.

DIGITALISERING

P4 filtsjukhuset brukade man tidigare
skriva allt pa papper for hand, men
nufortiden gors registreringar med
hjélp av digitala verktyg. Fordndringen
har varit mycket snabb och 6kar
utbildningsbehovet hos reserven. Nar
det giller katastrofarbetet innebér
digitaliseringen att informations-
spridningen forsnabbas och utvidgas.
Medier och sociala medier delar
information om katastrofer snabbare
an aldrig forr.
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exempelvis ett krig ska tas till en trygg
plats. De ska erbjudas vatten, mat och
ndgon typ av skydd 6ver huvudet. Nar
man har kommit 6ver det varsta ska
man sa smaningom bdrja tanka pa
psykiskt vdlbefinnande, dvs. erbjuda
psykosocialt stod.

Nir en katastrof intréffar har be-
redskapen en mycket stor betydel-
se, eftersom Roda Korset da kan ut-
nyttja de resurser som varje land har,
ménniskornas kompetens och gemen-
skapernas beredskap. Utan beredskap
ar raddningsarbetet som kommer uti-
fran mycket langsamt och dyrt.

EFTER: STOD FOR
ATERHAMTNING

Efter katastrofens akutskede borjar
en ldngre dterhdmtningsprocess.
Maénniskor atervinder till sina hem
eller néringar for att undersoka skad-
orna som katastrofen orsakat. Roda
Korset stoder till exempel reparation
av skadade vattensystem sa att man
kan sluta anlita tillfdlliga l6sningar. En
kan ha forlorat sina fonster, en annan
sitt tak och en tredje har problem
med sin kloakbrunn. Man strévar
efter att svara pa individuella problem
genom att erbjuda ménniskor
material eller pengar for att kunna
kopa material och verktyg.

Roda Korset stoder éven reparation
av infrastrukturen och ménniskors
levnadsforhallanden. En fiskare kan ha
forlorat sin bat, men tack vare ett om-
skolningsprogram blir hen snickare.

Jordbrukare kan erbjudas verktyg och
entreprenorskap kan stodjas genom en
startpeng. Av en sadan hér bistands-
form har man fatt bade goda och da-
liga erfarenheter, men den har hjalpt
ménniskor som upplevt en katastrof
att klara sig vidare och erbjudit nagot
meningsfullt att gora.

Nir operationen kan avslutas for
Finlands Roda Kors del gor man en
utvirdering av varje operation. Den
kan genomf6ras av en utomstaen-
de aktor, men i synnerhet vid min-
dre operationer anvinder man ofta
en egen delegatreserv som kdnner
till Réda Korset. Utvdrderingen gors
med hjilp av t.ex. enkédtundersok-
ningar, enligt mojligheterna pa plat-
sen.

Under resan samlar man in ldrdo-
mar om de olika skedena av en kata-
strof. D4 vet man vad man ska forbe-
reda sig for, i synnerhet nér det géller
aterkommande katastrofer. Lirdomar
om hur man ska agera i en operation
samlas dven snabbt in genom konti-
nuerlig uppfoljning och internatio-
nellt informationsbyte.

Roda Korset har ocksa ett sjdlvbe-
domningsverktyg, Trends for effective
response, med hjilp av vilket man kan
skapa en utvecklingsplan om hur or-
ganisationens egen beredskap skulle
kunna utvecklas.

For artikeln har det intervjuats
Finlands Roda Kors chef for interna-
tionella katastrofhjdlpen Marko Kor-
honen.

Lardomar fran
Filippinerna

Marko Korhonen, Finlands Roda Kors chef for internationella
katastrofhjalpen, arbetade som omradesrepresentant for Asien
2012-2015. 1 denna tidsperiod ingar manga olika katastrofer fran
Nepal till Afghanistan, men den storsta operationen inleddes efter

att tyfonen Haiyan hade harjat i Filippinerna.

yfoner, 6versvimningar, jord-
I bévningar och en vdpnad kon-
flikt. Dessa hor till vardagen i
oriket Filippinerna som blir utsatt for
en tropisk storm ungefér 20 ganger
om aret.

"Kulturellt och historiskt sett &r
Filippinerna ganska vél forberedda
for tyfoner. Man skulle kunna séga att
ménniskor vet hur man forbereder sig
for naturkatastrofer redan fran f6d-
seln’, siger Korhonen.

I Filippinerna vet man att orkan-
och tyfonsdsongen alltid borjar efter
sommaren. Man forbereder sig for den
med larmsystem samt genom att byg-
ga orkanskydd och hus som &r orkan-
téliga. ”Jag har dven sett saidana hus
vars tak kan placeras snett nir orkanen
kommer’; berattar Korhonen.

Alla har dock inte rdd med sadant
hér, utan manga méste bo i lattbyggda
hus i riskomraden for 6versvimningar.
"Det dr tyvarr alltid s att de som lider
mest av katastrofer dr de som redan
befinner sig i en sarbar stéllning’; kon-
staterar Korhonen.

ORKANEN HAIYAN

Aven om minniskorna verkar ha
beredskapen i blodet behévs det
dnda aktorer som Roda Korset. Nar
Haiyan, den kraftigaste tyfonen i his-
torien slog till i november 2013 var
Roda Korset i Filippinerna redo att
hjélpa. Katastrofberedskapsarbetet
visade sig ha lyckats: antalet skadade
och doda var relativt litet. Egendom
och néringar skadades varst.

Korhonen ledde Finlands Roda
Kors lyckade katastrofberedskapspro-
gram i Aclan. "Nér en orkan ror sig
over land forlorar den ofta sin kraft.
Men nér den kommer till kustomra-
det ér den dnda fortfarande mycket
kraftig’, férklarar Korhonen. Han blev
aven Overraskad over hur kraftigt vat-
tenytan steg efter orkanen.

"Vattenytan kan helt plotsligt sti-
ga tiotals meter, vilket leder till en
plotslig 6versvamning.”

Berittelser om hur ménniskor
hade lyckats rddda sina liv liknade
scener ur actionfilmer. Efter Haiyan
var Korhonen pé 6n Aclan och inter-

vjuade minniskor som hade blivit
instdngda i en skola. "De hade inte
hunnit ut genom dorren nér vatten-
ytan steg. De hade blivit instingda i
en liten luftficka mellan takbalkarna
och taket och riaddat sig darifran”

TRYGGA NARINGAR

Roda Korset erbjod ménniskor

som lidit skada mat, dryck och
tillfalligt skydd. Eftersom de
materiella skadorna var omfattande
var ateruppbyggnaden en stor
satsning. "Ménniskor hade byggt
hus pé sina tomter valdigt nira
stranden’, berdttar Korhonen. Efter
orkanerna kan staten gora bygg-
reglerna strangare, vilket innebér
att husen maste byggas om liangre
bort fran stranden. Invanarna sjélva
deltog i byggarbetet och en del
omskolade sig till ett nytt yrke inom
byggbranschen.

”Fiskare befann sig kanske i den
mest sdrbara stéllningen eftersom
manga av dem forlorade sina batar”,
berattar Korhonen. Man stravade
efter att fa tillbaka bétar eller repa-
rera dem, men ibland erbjods fiska-
re omskolning. "Det ar forstés alltid
lattast om en méanniska far idka sitt
eget yrke”

HELA VARLDENS BLICKAR
RIKTADES MOT FILIPPINERNA
Enligt Korhonen fanns det manga
lyckliga slumpar i Haiyan-opera-
tionen. "Av ndgon anledning blev
resten av virlden vildigt intresserad
av den. Det har ju funnits liknande
operationer forut, men denna
stoddes mycket av till och med
USA och Kina. Aven Finland stédde
operationen bra”

I samband med Haiyan-operatio-
nen sag beredskapsexperten hur vik-
tigt det ar med beredskap. "Bered-
skap dr lite som att kopa en forsak-
ring: ibland betalar man f6r nagot
som inte beh6vs och ibland behover
man dnnu mer.” Enligt Korhonen
borde Roda Korsets beredskap inte
handla om att man forbereder sig
for en viss katastrof, utan att Réda
Korset kan producera vissa tjanster
for att hjdlpa ménniskor i en nodsi-
tuation”



Text: Sari Hakkinen
Foton: Veera Lehto-Michaud

I Tadzjikistan 1orebyggs

Byborna stadar
vattendiken fran
skrap varje vecka.
Zuhro Rustamoba
sopar med en

smittsamma sjukdomar
med hjalp av frivilliga

Hur kan man forebygga smittsamma sjukdomar pa landsbygden dar
det finns fa professionella inom halsovarden och rent vatten endast for
nagra fa? | Tadzjikistan, det fattigaste landet i Mellersta Asien sprider
frivilliga halsokunskap i grannskap och skolor. | Rasht-dalen utfors

arbetet med stod fran Nasdagen-insamlingen.

lla lider av bristen pa rent
7 vatten. ”Vatten &r vérldens
viktigaste sak’; konstaterar

mormodrarna Zuhro Rustamoba,
Mabhfirat Pirakova och Mailon Po-
dova. Aven om kvinnornas stillning
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ofta dr svar pa landsbygden har dessa
Roda Halvmanens frivilliga fatt fram
férandring i sin by.

Tillsammans med andra frivilliga
stddar kvinnorna byns vattendike fran
skrdp varje vecka och ser till att hus-

djur héller sig borta fran vattnet. Vat-
ten som strommar i diket anvands i
koket, och en del &r &ven tvungna att
anvidnda samma vatten som dricks-
vatten eftersom vattnet frdn pumpen
inte réicker till for alla. Vill man lagra
vatten mdste det hdmtas nagon an-
nanstans.

Kvinnorna har dven delat ut infor-
mation till sina grannar. De har lart
dem hur vattnet ska kokas och la-
tas std, nar man ska tvitta hinderna
samt hur man ska skota sina kor och

laga mat pa det sdttet att smittsamma
sjukdomar inte kan sprida sig fran
husdjur eller insekter till manniskor.

Tack vare de frivilligas ihdrdiga ar-
bete har bland annat antalet hepatits-
mittor borjat sjunka.

ar Nigina Safarova ser Sha-
rifjohn Safarov komma
tillbaka hem boérjar hon

berémma honom: "Du rdddade mitt
livt”

Nigina fick allvarlig coronasjuk-
dom nér epidemin spred sig i byn
Kitrok. Sharifjohn fungerade som
bade sjukvardare pa hilsostationen
och frivillig inom Réda Halvménen
tillsammans med en annan frivillig,
Aboluvali Hakimov.

“En dag var jag i trddgarden nér
jag plotsligt borjade maé jatteilla. Jag
blev medvetslés. Min son lyfte upp
mig och tog mig in’, berittar Nigina.

”Jag minns att min slakting gav
mig mat. Jag hade ingen matlust och
kunde inte heller sova.

Jag minns inte hur manga dagar

det tog, men dessa tvd mdn gav mig
lakemedel och lit mig ligga i dropp.
Nér det blev mycket svart att andas
blev jag tagen till hilsostationen dér
jag fick syrgas.

Efter det var jag hela tiden néstan
medvetslos. I ungefir tre manader
var dessa tvd mén vid min sida varje
dag. Tusen tack till dessa mdn som
stannade hos mig varje dag och natt”

6da Halvménen i Tadzjikistan
I .2 har forbéttrat skolelevernas
mojligheter att ta hand om sin
hygien under skoldagen. For manga

Innan flickorna
fick sitt eget bad-
rum fick Samira
gé till mormor for
att byta sin binda.

Nigina Safarova
(till hdger) anser
att Sharijohn
Safarov raddade
hennes liv.

Tadzjikistan

« Huvudstad: Dusjanbe
« Areal: 141 400 km?
- Befolkning: 10 147 000

« Befolkningstathet:
71,8/km2

innebdr detta béttre framgang i sko-
lan: nér man ér frisk kan man komma
till skolan.

I den 15-ariga Aminas skola i
Rasht-dalen finns nu tillgang till rent
vatten.

”Vi har tva platser ddr man kan
tvitta sina hinder, en f6r yngre och
en for édldre elever. Vattnet &r rent:

Tadzjikistan. Shahlo Afgonova fran
Tajikabad delar ut information om
forebyggande av smittsamma sjukdo-
mar till hemmen.

"Brucellosfall uppstar i synner-
het i glesbygden. Kvinnor och unga
flickor befinner sig i den mest sarba-
ra stillningen eftersom de ansvarar
for hushallsarbeten: de tar hand om
djuren och triadgéarden’, berdttar Af-
gonova.

”Pa fredagar ordnas en basar dir
man séljer djur och mjolkproduk-
ter. Minniskor éter produkter vars
kvalitet inte har granskats. En annan
orsak till brucellosfall dr ladugardar
som ligger for ndra bostadshus och
som inte stddas tillrackligt bra.

Vi har avratt ménniskor fran att
kopa mjolkprodukter fran basaren.
Vi rekommenderar dven att koka
mjolken i minst en halvtimme samt

VI HAR AVRATT MANNISKOR FRAN ATT KOPA MJOLK-
PRODUKTER FRAN BASAREN. VI REKOMMENDERAR
AVEN ATT KOKA MJOLKEN I MINST EN HALVTIMME.

flickorna kan anvidnda det for att ta
hand om sin hygien under mensen
och vattnet kan &ven drickas”

I synnerhet har ett eget badrum
forbattrat flickornas stillning: de har
nu mojlighet att tvitta sig och byta
binda.

"Tack vare badrummet har vi nu
farre smittsamma sjukdomar. Tidigare
var man tvungen att ga till mormors
hus for att byta binda, men nu kan vi
gora det i skolan’, siger Amina glatt.

rucellos som kan 6verforas
fran djur till manniskor or-

sakar oro pa landsbygden i

Shahlo Afgonova
delar ut informa-
tion om smittsam-
ma sjukdomar.

steka eller koka kottprodukter or-
dentligt innan man éter dem”

Som exempel berittar Afgono-
va hur hon besokte ett hem dér det
hade skaffats en ny ko. Man anvidnde
okokt mjolk for att laga smor.

“Efter en ménad klagade mamman
att hon har ont i huvudet och vark
i knéna och benen. Jag hjilpte hen-
ne till hdlsostationen. Dér togs det
ett prov som skickades till Dushan-
be. Det visade sig att mamman hade
brucellos.”

Hela familjen hade blivit sjuk och
kon fick avlivas. Familjen fick vard
och alla mar nu béttre.
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Som enklast ar det mojligt att
sammanfatta klimatforandringen och
dess paverkningar till tre helheter.

DEN FORSTA NIVAN
pa nivd nummer ett i den bifogade
grafiken handlar det i grund och
botten om vad termometern visar.
P4 denna nivé forsoker man véin-
da nedat vaxthusgasutsldppen, bland
annat koldioxidutsldappen, s& mycket
som mojligt och striva efter att de till
slut blir negativa. Negativa utslapp
innebdr att man till och med lyckas
minska andelen skadliga gaser i at-

Genom att ta hansyn till hur vi rér
oss fran ett stille till ett annat, trans-
porter, produktionssitt inom indu-
strin och ett antal andra saker stévar
man efter att &tminstone hélla tempe-
raturerna pa behagliga nivaer.

Termometern dr ett enkelt sétt att
méta hur bra vi lyckats med malen pa
den forsta nivan. Ju battre vi lyckas,
desto férre f6ljder av stigande tem-
peraturer droppar in pa den andra

JU BATTRE VI LYCKAS, DESTO FARRE FOLJDER
AV STIGANDE TEMPERATURER DROPPAR IN FRAN
DEN FORSTA NIVAN PA DEN ANDRA NIVAN.

mosfiren i stillet for att endast hélla
styr pa dem.

Man forsoker na malet genom
att till exempel sluta anvdnda kolva-
te som brénsle i energiproduktionen
och 6vergé till fornybara energikallor.
Att kunna uppna malen kraver att vi
dndrar vart levnadssétt bland annat
gillande matproduktion och konsum-
tion.

nivan. Omvént: ju simre vi presterar,
desto mer problem har vi pa den an-
dra nivan.

Under klimatkonferensen i Paris
2015 bestdmdes att malet for niva ett
skulle vara att begrénsa uppvarm-
ningen till hégst 1,5 °C. Enligt aktuel-
la uppgifter kommer man inte uppna
detta mal. Om vi fortsitter pd samma
satt som vi har gjort hittills ligger ni-
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van pa klart 6ver 2 °C fram till sekel-
slutet.

Enligt den mellanstatliga klimat-
panelen IPCC kan temperaturerna
stiga med till och med 4,3 °C fram till
2100, om utslédppen inte begréinsas
snabbt 6verallt i varlden. En sadan
framtid skulle redan utgéra ett hot
mot livet pa jordklotet.

Enligt aktuella uppgifter kommer
en enorm mingd allvarliga problem,
foljder av klimatforéandringar, att
overforas fran niva ett till niva tva.

DEN ANDRA NIVAN,

dvs. niva tva i grafiken, omfattar
foljande aspekter: beredskap,
forberedelse och anpassning.

Malet med niva tva &r att kunna
hindra eller motverka majoriteten

av foljderna av klimatférandringen.
Med anpassning strévar man efter att
hindra forverkligande foljder fran att
omvandlas till kritiska katastrofer.

Det finns myriader av direkta och
indirekta foljder av klimatforéandring-
en pa nivé tvd. De tydligaste giller ex-
trema temperaturer, stormar, kraftiga
regn, torka, sméltande glaciérer, sti-
gande havsniva, dndringar i matpro-
duktionen, tillrdcklighet av sotvatten,
dubbelriktade paverkningar av biolo-
gisk méangfald och hilsoeffekter.

Den andra nivan &r for sin del en
avgorande viktig del av klimatforiand-
ringsarbetet. Ju simre man lyckas pa
nivé ett, desto viktigare blir arbetet
pa niva tva.

Ju mer problem som 6verfors fran
niva ett till niva tva, desto mer beho-
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Att anvanda
fornybara energi-
kallor i stéllet for
kolvaten ar en
nyckel till fram-
gangen péa 1-2-3-
konceptets forsta
niva.

Att forbereda
sig for och an-
passa sig till
oversvamningar
kan bland annat
innebéra detta.

ver man satsa pa beredskapen, forbe-
redelsen och anpassningen.

Den internationella Roda Kors-
och Rodahalvménefederationen har
en 6kande roll att forsakra att ge-

pa de risker som forverkligas. Det &r
den nivé som befinner sig i kdrnan av
Roda Korsets och Réda Halvmanens
traditionella verksamhetsfalt: pa den-
na niva behandlas katastrofer och
deras foljder.

P4 den tredje nivan stoter vi pa
plotsliga 6versvamningar, matbrist,
orkaner och forluster av bosdttnings-
omraden och miljoer som mojliggor
livet. En viss hindelse, sasom tvister
om tillgangen till s6tvatten kan leda
till valdsamma protester, konflikter
eller till och med krig.

Resurserna pé den tredje nivan
behovs ytterligare for att skota ka-
tastrofer, saisom jordbévningar, dven
om de inte direkt har nigot att gora
med klimatfordndringen.

Det &r viktigt att forsté att hoppet
om att fi situationen under kontroll

MED ANPASSNING STRAVAR MAN EFTER ATT
HINDRA FORVERKLIGANDE FOLJDER FRAN ATT
OMVANDLAS TILL KRITISKA KATASTROFER.

menskaper som dr utsatta for kata-
strofer klarar av de utmaningar som
de stoter pa sa bra som majligt.

DEN TREDJE NIVAN
far sedan béra allt som den andra
nivéan inte lyckas med.

Nivé tre i grafiken omfattar atgér-
derna med hjilp av vilka man svarar

slutar pa niva nummer tre. Om resur-
serna pa den tredje nivan inte racker
till att 16sa de problem som 6verforts
fran den forsta nivan till den andra
och frén den andra till den tredje, ar
det redan frdga om en okontrollerad
humanitér kris av nagot slag.

Europa, och vi finlaindare med
det, fick forsmak av en okontrollerad

humanitér kris &r 2015. Da vandrade
en miljon flyktingar, huvudsakligen
fran Syrien, Irak och Afghanistan,
helt plotsligt och néstan oforhindrat
genom Europa. Drygt 30 000 av dem
kom till Finland.

Orsaken till denna folkvandring
var i synnerhet den yttersta hopplos-
heten hos dem som flytt inbordeskri-
get i Syrien. Nar folkvandringen hade
kommit igang 6kade antalet flykting-
ar fran dag till dag tills det slutligen
var sammanlagt en miljon ménniskor
som kommit till Europa. I dag, atta ar
senare, har Europa fortfarande inte
kunnat komma 6ver chocken som
detta hindelseforlopp orsakade.

Om mainskligheten till slut miss-
lyckas pa alla de tre nivéer av kli-
matférdndringen kan resultatet lik-
na 2015 &rs humanitéra kris mul-
tiplicerad med ett hundra, eller till
och med ett tusen. Det kan handa
att hundratals miljoner eller till och
med en miljard ménniskor méaste
hitta en ny levnadsmiljo pa grund av
de grymma f6ljderna av klimatfor-
andringar.

Vi klarar nodvéndigtvis inte av ett
misslyckande av denna skala.

Dérfor ar det viktigt att resursera
alla de tre nivaerna sa bra som moj-
ligt.

Om man misslyckas s& grovt pa
niva ett som de nutida prognoserna
forutser ricker resurserna pa niva tva
nodvindigtvis inte alls for att hindra

P& 1-2-3-koncep-
tets tredje niva
kdmpar man med
massiva katastro-
fer, sdsom skogs-
brander.

tillracklig finansiering for att skota
humanitéra kriser. Den humanita-
ra finansieringen técker for tillfallet
ungefir hélften av det uppskattade
behovet.

Antalet flyktingar har stédndig 6kat
i védrlden under de senaste aren och &r
redan klart 6ver 100 miljoner.

RESULTATET KAN LIKNA 2015 ARS HUMANITARA KRIS
MULTIPLICERAD MED ETT HUNDRA, ELLER TILL OCH MED

ETT TUSEN.

eller lindra allt, och det blir omojligt
att anpassa sig till verkligheten.

Ar 2021 styrdes endast 7 % av den
globala klimatfinansieringen till be-
redskapen. Finansieringsunderskot-
tet var 85 % och situationen har inte
forbattrats visentligt. Om det fort-
sitter pa det hir sittet blir kraven
som sdtts pa niva tre om forméagan
att skota realiserande katastrofer helt
otillrackliga.

Tillsvidare har man under de
aren som statistikforts inte lyckats fa

Virlden klarar inte heller nu av att
ta hand om foljderna av konflikter
och naturkatastrofer.

For att vi ska kunna klara av fram-
tidens avsevirt 6kande behov maste
alla de tre stegen i detta 1-2-3-kon-
cept forses med resurser som finns pa
gransen av véra globala resurser.

Léander som Finland spelar en
nyckelroll som &r storre dn sin storlek
i detta.

Det finns inget fungerande alter-
nativ.

Att sluta
anvanda kol-
vate ar ytterst
lonsamt

Forskare pé Stanfords universitet
har berdknat att det skulle vara
bade onskevart och dven mojligt
att sluta anvénda olja, gas och
kol fram till 2050.

Att ersitta dessa avgiftsbe-
lagda energiravaror med ravaror
fran vind, vatten och sol skulle
kréva investeringar pa 64 biljo-
ner amerikanska dollar i ny tek-
nologi, men skulle efter det spara
11 biljoner amerikanska dollar
varje ar.

Efter 6vergangen skulle man
inte behova betala ett enda cent
for olja, gas eller kol. Vind, vat-
ten och sol &r gratis, det dr bara
tekniken med hjélp av vilken de
kan utnyttjas som forutsétter in-
vesteringar.

Investeringen skulle kunna
amorteras pd sex ar, efter vilket
varldsekonomin arligen skulle fa
en vitamininjektion pa 11 biljo-
ner amerikanska dollar.

Enligt berdkningar som fors-
kare p4 Stanfords universitet har
gjort ér det ytterst lonsamt att bli
av med kolvate. Utmérkta verk-
tyg finns alltsa tillgédngliga for
niva ett bara de tas i bruk.
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Text: Sini Anttila
Foton: Eija Palosuo

Torka och fattigdom

plagar manniskor 1

Lswatini

Roda Korsets kontantbistand

hjalper familjer att klara sig

swatini, tidigare kallat Swazi-
Eland, ar ett konungarike med

1,2 miljoner invanare i S6d-
ra Afrika, mellan Mogcambique och
Sydafrika. Precis som i ndiromrédena
lider man av en allvarlig och f6rlangd
livsmedelsforsorjningskris som bor-
jade redan 2015. Den torka, oregel-
bundna nederbérd och 6versvam-
ningar som orsakats av fenomenet El
Nifio, har forvérrats av klimatféréand-
ringen och skadat skordesdsongen ar
efter r.

Matproduktionen har lidit i hela
Eswatini, men situationen é&r sérskilt
allvarlig i provinserna Shiselweni och
Lubombo. Krisen blir 4nnu vérre pa
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Momsa och Nco-
bile utanfor sitt
hem. Ncobile har
en skal majsmjol i
handen.

grund av att 6ver 70 % av befolkning-
en i Eswatini forsorjer sig antingen
direkt eller indirekt pa jordbruk.

Finlands Roda Kors har med hjélp
av utrikesministeriet i Finland stott
ett projekt inom vilket det har delats
ut kontantbistand till ungefar 24 000
ménniskor i Eswatini.

EN ENSAMSTAENDE MAMMA TILL
FEM BARN KLARAR SIG

MED HJALP AV RODA KORSET
Momsa Mhlanga, 55 ar, dr en av hjélp-
mottagarna. Hon dr ensamstidende
mamma till fem barn. Endast dottern
Ncobile Dlamini, 34, 4r hemma just
nu. De 6vriga barnen dr i skolan eller
soker arbete.

"Det ér trangt nér alla dr hemma’,
konstaterar Momsa. Familjen bor i ett
hus dér det finns endast ett rum. "Nar
min 18-driga son d&r hemma maste han
Overnatta hos vara grannar. Han dr nu
i Sydafrika for att soka jobb.”

Momsa och Ncobile lagar majs-
grot. Den dr en mycket vanlig mal-
tid i Eswatini, men sérskilt naringsrik
ar den inte. ”Vi dter majsgrot nédstan
varje dag, precis som majoriteten av
maénniskorna hér’, berdttar Momsa.

Denna gang kryddar de majsgroten
med blad fran okra. "De dr en bra birétt
till groten. Okra ger maten mer smak
och néringsdmnen’, berdttar Momsa.

Majsen har Momsa kopt med hjalp
av kontantbistandet. Hon har fatt ett
kontantbistand pa drygt 40 euro sex
ganger. Momsas hembygd ar fattig
och torkan forsvarar jordbruket.

"Roda Korsets bistand har en stor
betydelse for oss. Odling ér en oséker

Eswatini

* Huvudstad:
Mbabane (administrativ)
Lobamba (lagstiftande)

« Areal: 17 364 km?

« Befolkning: 1142 000

« Befolkningstathet: 65,8/km?

néring p.g.a. torka och viarmebdljor.
Vissa lyckas, vissa inte. Med hjélp av
Roda Korsets bistand kan jag nu for-
sorja min familj’; sdger Momsa.

”Jag har anvéant pengarna till mat.
Forutom majs har vi kopt till exempel
potatis, morotter, salt och socker”

EL MED HJALP AV
KONTANTBISTAND

Den 25-ériga unga kvinnan Gugu
Hlanze ar familjens 6verhuvud trots
sin unga alder: hon har tagit hand om
sina syskon sedan hennes foraldrar
dog. Gugu var da minderarig. Gugu
ar det dldsta av syskonen. De vriga
familjemedlemmarna dr den 22-ariga
Thembekile, den 17-ariga Noncedo och
den 15-ariga Gift. Det nyaste tillagget
till familjen dr Thembekiles barn, den
11 méanader gamla Melokuhle.

Aven Gugus familj har fatt kontant-
bistand fran Roda Korset. Precis som
Momsa har dven de anvént bistandet
till mat, sdsom majs, matolja och bo-
nor. De har ocksa odlat egna kultur-
véxter, sisom majs, vattenmelon och
pumpor. Det som gor familjen sarskilt
glad dr dock elljuset som lyser inne i
huset.

”Vi anvédnder inte el ndr vi lagar
mat, vi sparar den for familjetiden.
Nar solen gétt ned slar vi pa ljuset,
diskuterar och berittar vitsar for var-
andra’, beréttar Gugu och ler.

KQNTANTBISTANDET

HALLER FARFADERN OCH
BARNBARNEN FRISKA
Marulatréddet ér en uppskattad na-
ringskélla i Eswatini. Marulatrad véixer

vilt endast pé sldttlandet i Afrika
soder om Ekvatorn. En gdng om éret
producerar marulatridet frukter
som blir gula nér de mognar och
innehaller mycket C-vitamin, protein
och hilsosamma oljor. Marulatriadet
ar dven kant for att den s6ta doften
som kommer fran mognande frukter
lockar afrikanska elefanter dven fran
fjéarran.

Under detta tréd sitter dock bara
Simon Maphalala, farfar till sex barn-
barn. Han sitter i en rullstol som sett
sina bdsta dagar och skalar marul-
afrukter. Han sorterar de olika de-
larna av frukten i tre olika hinkar. Se-
nare ska han gora saft av dem.

Aven Simon har fatt kontantbi-
stand fran Roda Korset. Med peng-
arna har han skaffat livsmedel. "Det-
ta dr ett mycket fattigt omrade. Tack
vare kontantbistandet har jag kunnat
ta hand om mig sjalv och mina barn-
barn som bor hos mig’; beréttar Si-
mon.

”Vi har varit friska eftersom vi har
haft tillrackligt mycket mat. Jag har

kopt till exempel majs, matolja och te.

Utan kontantbistand skulle jag inte
ha rad till ndgot av dessa’, konstaterar
Simon.

KONTANTBISTANDET AR VART

SIN VIKT | GULD

Kontantbistdnd har anvénts i Roda

Korsets operationer i néstan tio ar.
"Kontantbistandet ger méannisk-

orna mojligheten att fatta sjalvstan-

diga beslut. De kan sjélva bestimma

hur de anvédnder pengarna — de vet
ju sjdlva vad de behover mest’, be-
rattar Jouko Ala-Outinen, Finlands
Roda Kors landsrepresentant i Eswa-
tini.

Nar man ger kontantbistédnd for-
star man att behoven som ménniskor
har kan vara mycket varierande dven
om de skulle bo i samma omrade och
i samma forhéllanden. Kontantbistan-
det stoder éven den lokala ekonomin:
nir man koper lokala produkter eller
tjanster gynnar man den lokala mark-
naden och ekonomin.

Kontantbistandet dr dock ingen
mirakelmedicin, pAminner Ala-Outi-
nen. “Ibland kan man inte ens ge

Familjen Hlanze
fran vanster till
hoger: Gugu,
Noncedo, Gift,
Thembekile och
lilla Melokuhle.

Simon skalar
marulafrukter i
sin tradgard.

nagot kontantbistand. Om landets
ekonomi inte fungerar kan méanniskor
inte heller anvinda sitt kontantbi-
stand. Det kan ocksa hdnda att hjalp-
mottagarna hellre vill ha nyttighe-

ter och tjdnster, och vi maste forstas
respektera detta 6nskemal’, berattar
Ala-Outinen.

Det finns ocksd manga andra saker
att ta hdnsyn till innan man kan bor-
ja dela ut kontantbistand. Det loka-
la Roda Korset eller den lokala Réda
Halvménen maste vara villiga och
redo att anvénda kontantbistand som
hjéalpform. Det dr ocksa viktigt att
lokala myndigheter accepterar att det
delas ut kontantbistand. De tekniska
resurserna ska vara under kontroll,
redo att anvéndas och i ordning: ex-
perter, logistik, registrering av hjilp-
mottagare samt datahantering och
-skydd.

”I Eswatini har vi anvént mobi-
la pengar lyckat i redan sju ar. Roda
Korset i Eswatini r en stark natio-
nell forening som redan har erfa-
renhet av organisering av kontant-
bistdnd. Mobila pengar &r en enkel
hjalpform eftersom néastan alla har
en billig telefon med hjilp av vilken
man kan ta emot sitt bidrag. Mo-
bila pengar dr ett mycket bra alter-
nativ till bankkonton’, konstaterar
Ala-Outinen.
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Text: Johanna Arvo

Bilder: Johanna Arvos album,
Roda Halvmanen i Syrien,
Jani Savolainen/IFRC

Bedomning ar nyckeln
11l framgangen

— vad jordbavningen i1 Syrien har lart oss

Johanna Arvo, Finlands Roda Kors koordinator

for katastrofoperationer ledde ett internationellt
bedomningsteam i Syrien strax efter jordbavningen i
februari 2023. Hon skrev dagbok om sin utstationering.

MANDAG 6.2.2023
Jag sitter vid frukostbordet och
bldddrar i nyheterna. Pa efternatten
har det hidnt en katastrofal jordbav-
ning i Turkiet. Den har orsakat skador
aven i Syrien. Jag skickar genast
ldnken till nyheten till mina kollegor
via var Whatsapp-grupp. Klockan
ar 7 och det pagar redan en ivrig
diskussion mellan min chef och en
logistikerkollega.

Snart anméler Roda Halvmanen
i Turkiet att de behover nodjalp. Vi
véntar pd om Syrien anméler detsam-
ma. Vi vet inte vilken typ av hjalp som
behovs, men vi vet vad vi har att er-
bjuda. Jag borjar med lagerkartldgg-
ningen for Roda Korsets klinik och
vi forbereder oss for att ge finansiellt
stod, material eller personal.

Mer information droppar in under
dagen via bade officiella och inofficiel-
la kanaler. Min chef, min logistiker-
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kollega och jag har arbetat lainge med
dessa saker och har bekanta 6verallt i
varlden, dven i Turkiet och Syrien.

Léget i Syrien dr speciellt bekym-
rande. Landet &r svagt efter konflikten
som pagétt i 12 ar och behovet for hu-
manitdr hjalp ér fortfarande enormt.
Forutom detta ligger det vérst skada-
de omradet i nordvastra Syrien. Inte
ens Roda Korset eller Roda Halvmé-
nen har tillgang till omréadet.

Under dagen far vi hora om stora
efterskalv.

TORSDAG 9.2

Roda Korsets internationella fede-
ration (IFRC) har kallat ett bedom-
ningsteam till Syrien for att kartlagga
laget inom hélsovarden och andra
behov. Vi hiller ett distansméte under
ledning av IFRC tillsammans med
representater fran Norge, Kanada,
Japan och Tyskland och féreslar hur

Roda Korsets
bedémningste-
am traffar
Varldshalsoor-
ganisationens
(WHO) héalsoko-
ordinator for
Latakia i Syrien.
Johanna Arvo
till vanster med
ryggen mot
kameran.

teamet skulle kunna bli sammansatt.
De nationella féreningarna i dessa
lander har féltsjukhus i sin sortiment
av katastrofverktyg och beredskap
att svara pa det eventuella behovet.
Jag blir vald till bedomningsteamets
ledare och pabérjar de praktiska
forberedelserna for att kunna édka till
Syrien.

MANDAG 13.2

Jag flyger till Libanon med den finska
teknikern Janne. Nésta dag fortsétter
vi 6ver gréansen till Syrien med bil.
Med hjalp av nétkallor kartldgger jag
kontinuerligt vad som egentligen har
hént och vilket ldget var i landet fore
jordbévningen, vilken typ av verk-
samhet det syriska Roda Halvmanen
(SARC) hade fore jordbévningen och
vilka resurser och hurdan kompetens
de har.

TISDAG 14.2
I huvudstaden Damaskus fortsatter
jag kartlaggningsarbetet genom att
diskutera med SARC:s representanter.
Organisationen &r en stark aktor i sitt
land, men det langvariga hjilpbehovet
har minskat pa resurserna.

IFRC har en stark representation
i Damaskus och stoder SARC:s verk-
samhet. Vi diskuterar helhetsbilden
och gor scenarier om hurdana be-
hov vi skulle kunna svara pa géllande
hélsovarden. Vi funderar pa hur man
skulle kunna koppla ihop hjilpen med
existerande projekt och andra organi-
sationer som &r verksamma i landet,
t.ex. Lakare utan grénser och Unicef.
Koordination ér viktig och kartlagg-
ning en visentlig del av férberedning-
en for filtresan i morgon.

De forsta raddar-
na inledde arbe-
tet redan tio
minuter efter
jordbavningen.
Har graver man
fram en 6verle-
vande i Hamah i
Syrien.

ONSDAG 15.2

Hela teamet har édntligen anlént till
Damaskus och vi kan fortsitta vér
resa till Aleppo. Vért team bestér av
mig, teknikern Janne samt tva erfarna
lakare fran Kanada och Norge. Den
femte teammedlemmen 4r en norsk
sjukvardare som tyvérr inte hinner fa
ett resetillstind utanfor Damaskus.
Sjukvardaren far stanna pa hotellet
och kartlagga ldget i det syriska
hélsovardssystemet, bland annat
vaccinationsomfattningen.

Den kanadensiska lakaren Ayham
kommer ursprungligen fran Syrien.
Ayhams sprakkunskaper och goda
nédtverk kommer att visa sig vara vér-
da sin vikt i guld under de komman-
de dagarna. Under resan tar Ayham
kontakt med manga av sina bekanta

och forsoker ordna ett mote mellan
oss och de lokala representanterna
for WHO och hélsovardsministeriet,
SARC:s lokala chefer och ménniskor
som utfor raddningsarbeten ute pa
faltet.

Det tar ungefir &tta timmar att
aka till Aleppo med bil, sé vi har
gott om tid att lara kénna varandra.
Vi tar en tupplur i tur och ordning
pa grund av tidsskillnaden och kort
nattssomn.

TORSDAG 16.2

Dagen borjar med en snabb frukost
och arbetsfordelning. Eftersom vi
bara har en bil aker vi tillsammans till
samma stéllen. Vi kommer 6verens
om att var och en av oss gor anteck-
ningar som vi gor en sammanfattning

av for rapporten och rekommendatio-
ner senare pa kvillen.

SARC:s lokala ledning tar hjartligt
emot oss. Vi hor lagesrapporter fran
ansvarspersoner for flera olika sekto-
rer. Efter besoket besoker vi ett barn-
sjukkhus som SARC uppritthéller. De
tva dversta vaningarna har tydligen
skadats redan tidigare. Personalen
vagar inte arbeta dar.

Sjukhuset fungerar dnda fortfaran-
de och man arbetar pa de nedre vé-
ningarna. Sjukhusets representanter
onskar ny utrustning eller finansiell
hjalp. Jag mérker att det redan finns
ett antal donerade saker i sjukhuset.
En del av dem ser 6vergivna ut. Jag
funderar pa att man alltid borde s&-
kerstdlla att de saker som doneras &r
sddana som behovs och sddana som
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kan underhallas och anvéndas ritt.

Fran sjukhuset forsitter vi till
Roda Korsets internationella kom-
mitté (ICRC). Det ér viktigt att fa
information frén olika aktorer for att
kunna sikerstélla det egentliga hdn-
delseforloppet.

Under dagen blir det klart att
de byggnader som skadades virst i
Aleppo redan hade blivit skadade
under konflikten, och det var ytterst
fa méanniskor som fortfarande bod-
de i dessa byggnader. I Aleppo fanns
det alltsé inga sadana behov som vi
skulle kunna svara pa. Det ér svért
att inta en sadan attityd att endast
koncentrera sig pa skador och behov
orsakade av jordbdvningen, dven om
man ser ett stort antal andra behov.

FREDAG 17.2

Vi startar tidigt s att vi hinner tréffa
kollegor fran ICRC som har infor-
mation om ateruppbyggnadsplaner
och nédinkvarteringsbehov. Vi
besoker en moské dér ett stort antal
maénniskor 6vernattar. Vi skriver

ner bristerna och formedlar dem till
aktorer som ansvarar for vatten- och
sanitetsdrenden eller dteruppbygg-
nadsprojekt.

Vi kommer 6verens om att vi aker
till var nésta destination Latakia i for-
tid. Latakia dr en hamnstad i véstra
Syrien. Vi reser genom stora stider
i dagsljuset, vilket ar ett bra sitt att
se skador orsakade av jordbdvningen
med egna 6gon — eller snarare konsta-
tera att det egentligen inte finns nagra.

Under resan hade vi tid att disku-
tera det som vi sett och hort. Det var
spannande att inse hur olika obser-
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Johanna Arvo
(till vdnster) och
kanadensiske
lakaren Ayham
Alomari samta-
lar med en flyk-
tingfamilj efter
jordbavningen,
pa stadion i Lata-
kia som dndrats
till inkvarte-
ringsplats.

Johanna Arvo
och logistiker
Janne Maki (till
hdger) fran be-
domningsgrup-
pen funderar pa
huruvida man
kunde bygga
mellanvaggar i
stadion i Latakia
for att ge mer
integritet.

vationer vi hade gjort. En hade gjort
strukturella och tekniska observa-
tioner, en annan rent epidemiologis-
ka observationer och en tredje hade
koncentrerat sig pd att observera de
frivilligas arbetsborda och psykiska
belastning.

Forst nér vi kom till Latakia ség vi
mycket skadade och rasade hoghus
och rejil forstorelse for forsta gdngen.

LORDAG 18.2

Genast pd morgonen hade vi ett méte
med SARC:s distriktsledare i Latakia.
Maénga nyckelfrivilliga kom till
platsen for att berdtta om utmaningar
och behov gillande sitt eget ansvars-
omrade. Jordbdvningen hade skadat
den storsta vattenkillans naturliga
delar och jordmaterial hade hamnat i
dricksvattnet. Vattnet var fortfarande
grumligt, men det hade konstaterats

att det kan drickas om det forst kokas.

jordbavningen. SARC:s lokala lager
hade forberett sig bland annat genom
att skaffa lampor, men det fanns inga
batterier i dem. Starkare, generator-
drivna lampor kunde inte tdndas utan
brénsle.

I Syrien har det redan fore jord-
bévningen funnits en enorm brist
pé brénsle. Under de forsta timmar-
na hade man alltsa arbetat i ljuset av
enskilda ficklampor tills solen gétt
upp och naturligt ljus kom till hjalp.
Det syntes att manga av hjélparna var
trotta och harmades 6ver att virdefull
tid slosades pa grund av att det inte
var tryggt att leta efter ménniskor i
ruinerna i morkret.

Klinikerna i Latakia hade lyckats ta
hand om hilsorelaterade behov ut-
mairkt precis efter jordbévningen. Den
storsta utmaningen var dock fortfa-
rande pa vdg. Ménniskorna hade hén-
visats till tillfalliga skydd i skolor och

STADION VAR EN DEPRIMERANDE SYN. ETT
STORT OMRADE MED IDROTTSSALAR VAR NU
ETT TILLFALLIGT HEM FOR 5 000 MANNISKOR.

Manga har dock ingen mojlighet att
koka vatten eftersom deras hem hade
blivit forstorda. Risken att bli sjuk pa
grund av orent vatten finns alltsa.

I 6ver en vecka har frivilliga inom
forsta hjalpen stott dem som letar ef-
ter forsvunna méanniskor i ruinerna.
Maénniskorna &r trétta och trauma-
tiserade — dven manga frivilliga har
forlorat sina néra och kéra, sina hem
och sina néringar. Den psykiska be-
lastningen dr enorm.

Frivilliga hjélpare berdttar att de
inte hade tillrackliga redskap efter

moskéer, men de ville stingas och tas
tillbaka till sitt vanliga bruk redan nér
vi fortfarande var pa plats. Hundra-
eller tusentals ménniskor hade hénvi-
sats till den lokala idrottsstadion for
tillfalligt skydd.

Stadion var en deprimerande
syn. Ett stort omrédde med idrottssa-
lar var nu ett tillfalligt hem for 5 000
ménniskor. Den var helt oldmplig f6r
inkvartering. Aven om man hade tak
6ver huvudet var badrummen och
toaletterna fullstandigt otillrackliga.
Mainga hade flytt pa efternatten och
var kladda i pyjamas och hade inga
handdukar eller rena kldader med sig,
utan att tala om andra basférnéden-
heter. Mat hade delats ut slumpmas-
sigt, och osdkerheten om man ska fa
mat eller inte orsakade oro. Ménga
hade inte rad eller majlighet att kopa
saker fran butiken.

Utanfor stadion stod det nagra
lastbilar som producerade hélsovards-
tjdnster. Manniskor koade till dem for
att kunna fa sina dagliga mediciner. Vi
fick viktig information om hélsobehov
nér vi intervjuade hilsovérdspersonal

och ménniskor som bodde pa stadi-
on. I sin helhet sag situationen dalig
ut och méinniskornas levnadsforhal-
landen tamligen outhdrdliga. Manga
klagade 6ver bristen pa integritet, och
kvinnorna kéinde sig otrygga speci-
ellt pa nétterna eftersom kvinnor och
maén var tvungna att sova i samma
stora gymnastiksal.

P4 kvillen samlas vi for att gora en
sammanfattning av véra observatio-
ner. Vi kommer dverens om att vi har
samlat tillrackligt mycket information
och att vi kan dtervénda till huvudsta-
den nista dag.

SONDAG 19.2

Genast pa morgonen triffar vi
WHO:s hilsokoordinator som arbetar
i Latakia-omradet. Vi alla tycker att
det skulle vara bra att fa omfattande
hélsovardstjanster i ndrheten av
nodinkvarteringarna, samt i sddana
omraden dér det finns familjer som
tillfalligt bor hos sina vanner eller
sldktingar.

P4 kvéllen anldnder vi till Damas-
kus och kommer 6verens om att ga
pé en liten nérliggande restaurang
tillsammans. Vi gar och lagger oss
tidigt. Jag dr ganska trétt av allt resan-
de, men dven pé grund av magsjukan
som jag redan haft i tre dagar. Den
har varit en stor pafrestning bland allt
annat. Till all lycka har jag mitt eget
reseapotek med mig och kan behand-
la mig sjélv med medicin for att kédnna
mig lite battre.

MANDAG 20.2
Pa morgonen samlas vi i hotellets
konferensrum for att skriva en
rapport och samla ihop vara obser-
vationer om filtresan. Det dr svart
att koncentrera sig nir kollegorna
hela tiden kommer och fragar vilka
rekommendationer vi kommer att
gora, vad vi har sett och hur det pa
riktigt sag ut i Aleppo och Latakia.
Den storsta utmaningen i Syrien &r
egentligen det att resor till provinser
har begrénsats pa grund av sdkerhets-
situationen (konflikten och jordbav-
ningen). For att kunna dka fran Da-
maskus till andra stdder maste man
ha ett tillstand frén regeringen. Att fa
tillstandet tar fran nagra dagar till fle-

ra veckor. Vért team fick resetillstan-
det snabbt eftersom vi skulle bringa
ytterligare hjélp till de hjalpbehévan-
de enligt kartldggningen.

P4 eftermiddagen har IFRC kallat
alla Roda Korsets och Roda Halvma-
nens representanter fran olika lander
som vistas i landet till ett koordina-
tionsmote, dér vi har lovat halla en
presentation om vara observationer
samt utarbeta ett planforslag.

TISDAG 21.2

Vi héller gardagens presentation pa
nytt, men denna gang bestar publiken
av Roda Korsets representanter fran
Finland, Tyskland, Norge, Kanada
och Japan samt IFRC:s representanter
fran Genéve och Damaskus. Vi
foresldr att det inte lonar sig att skicka
ett faltsjukhus, utan behoven géller
snarare primérhélsovard.

Vir idé ar att skicka hit en mobil
klinik som skulle besté av tre ambu-
lansliknande fordon och producera
hélsovardstjénster. Det ér viktigt med
mobiliteten eftersom manniskor ror
sig fran ett stille till ett annat och
aven tillfalliga inkvarteringar byter
plats. Vi vill ocksa foresla nagot nytt
utover de redan existerande mobila
Klinikerna.

Deprimerande
spar i Aleppo av
samverkan av
det syriska in-
boérdeskriget och
jordbavningen i
februari.

* Huvudstad: Damaskus

« Areal: 185 180 km’

« Befolkning: 28 246 000

« Befolkningstathet: 152,5/km?

SARC driver mobila enheter
som bestar av en bil. Enheten som
vi foreslar skulle bestd av tre bilar
vars tjanster skulle vara modrarad-
givning och en moderskapsenhet,
en enhet specialiserad pa infektio-
ner samt en primérhélsovardsen-
het. Manga ménniskors likemedel
och likemedelsrecept blev kvar i de
rasade husen. Denna "karavan” med
tre bilar ar en helt ny typ av uppfin-
ning i Syrien, och jag mérker att jag
maste forsoka “sdlja” idén till publi-
ken.

P& motet fattar man beslutet att
gora ett larm till de EU-ldnder som
har ERU-klinikberedskap (ERU:
Emergency Response Unit = Roda
Korsets internationella nédbistdnd-
senhetssystem). IFRC borjar kart-
lagga varifrdn man skulle kunna fa
enheterna och vem som skulle kunna
borja leda operationen.

ONSDAG-FREDAG 22-24.2

SARC verkar vara besviken med
beslutet att inte skicka ett filtsjukhus
till omradet. Aven om det sikert
skulle finnas behov for det i Syrien
ar det inte en tillrackligt smidig och
lamplig l6sning med tanke p& denna
situation.
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I var rapport beréttar vi ocksa
om riskerna, sikerhetssituationen
och bland annat problem med att
fa bransle. Aven sanktioner som in-
forts mot Syrien maste tas hénsyn
till: vad kan man importera till landet
och under vilka forutséttningar, vil-
ka lidkemedel kan man importera och
varifran. Vi funderar pa underhallet av
materialet och bilarna. Hur sdkerstal-
ler vi att medicinska anordningar far
strom nér bilarna inte kan laddas pa
nétterna eftersom det inte finns el da?

Rapporten kommer att vara en
berittelse om var bedémning, men
aven ett verktyg enligt vilket hela
operationen ska fungera. Samtidigt
skriver jag arbetsprestationsbedom-
ningar om mina teammedlemmar.
Var och en av teammedlemmar-
na kommer att fa en innan de aker
tillbaka hem. Vi har precis kommit
6verens om att de forsta teammed-
lemmarna péborjar sin resa hem pa
torsdagen.

LORDAG 25.2
Tva medlemmar i teamet har redan
lamnat landet och vi dr tre kvar. Det
ar meningen att i borjan av veckan
avtala med SARC om klinikens
definitiva sammanséttning och om
nasta steg.

Jag har haft en magsjukdom i
ungefir en vecka och krafterna
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IFRC:s mobila
klinik i Jableh,
Latakia, Syrien i
borjan av april.
Danielle Perrault
(mitten) pratar
med overskoter-
skan Jaana Ihala-
inen (hoger).

De tva forsta
fraktplanen i EU:s
humanitara luft-
bro ar pa vag att
landa i Damaskus
islutet av februa-
ri. Bistandsfor-
nodenheter distri-
buerades till bade
regerings- och
oppositionsomra-
den i nordvastra
Syrien.

haller aningen pa att tyna. Kénslan
av influensa trycker pé och pa efter-
middagen far jag ett positivt utslag
pé coronatestet. Jag meddelar de
ovriga i teamet om laget och anvi-
sar dem att f6lja med hur de sjél-
va mar. Fastdn vi har varit extremt
omsorgsfulla med hygienen och
anvant mask har jag énda lyckats bli
smittad.

Innan kvillen dr jag helt slut och
bara sover.

SONDAG-TISDAG 26-28.2

Jag dr alltjamt pa hotellrummet

i frivillig karantdn och inte helt
arbetsfor. Eftersom det pa onsdag
ska hallas ett storre mote som jag
maste delta i och dé presentera fynd
och beritta om sammansittningen
av den avtalade kliniken, skriver jag

en rapport fardig och ber teamets
medlemmar att 4nnu korrekturlasa
den for en sista finputsning.

ONSDAG 1.3

Jag lamnar hotellrummet med
otroligt daligt samvete, fastén jag
redan dr utan symtom. Jag gar till
SARC:s byrd med masken pa ansiktet
och hénderna drénkta i handsprit for
att presentera fynd.

Vir presentation om den mobila
kliniken tas vil emot nér jag berat-
tar hur véisentligt den skiljer sig fran
deras nuvarande enheter. Jag berét-
tar ocksa att enheten kan verka som
undervisningsenhet vid intern ut-
veckling inom SARC genom att héja
kompetensen hos personalen. Nésta
gang kan de etablera liknande enhe-
ter pa egen hand.

Jag kan redan beritta ett Finlands
Roda Kors kommer att borja leda
den mobila kliniken. Tyska och por-
tugisiska Roda Korset hamtar bilar
under finsk ledning till platsen, med-
an japanska och franska Roda Korset
skickar likemedel. Ovriga fornéden-
heter kommer fran Finland med den
portugisiska bilen.

Starten denna gang for ERU-klini-
ken har varit mycket mer annorlunda
an nagon annan tidigare. Det fanns
inte en sadan hér enhet tidigare, den
sattes ihop under samarbete mellan
manga nationella féreningar. En ny
modell och ett nytt tillvagagangssitt
kraver alltid lite mer planering och
samordning.

LORDAG 4.3

Hemresan har borjat. Jag presenterar
dnnu vart teams fynd pa IFRC:s
regionala byrd i Beirut. Det visar sig
att var bedomning dr exceptionellt
heltackande och att vér rapport
redan har natt ménga nyckelperso-
ner.

Jag hor om utmaningar, som att
hur svart det dr att skicka bistand
till Syrien, och om hur sjalvstindig
och stark den nationella Roda Halv-
manen &r. Jag ar glad och stolt 6ver
arbetet som vi utfort, och samtidigt
aningen sorgsen 6ver hur manga be-
hov som énnu foérblev 6ppna.

Text: Sanna Ra

Foton: Roda Halvmanen i
Turkiet, Teemu Lahteenmakis
album, Corrie Butler IFRC

Turkiet efter
jordbavningen

Brandman och byggnadsingenjor Teemu Lahteenmaki var

I sydostra Turkiet som konstruktionsexpert, skickad av EU:s
civilskyddsmekanism (EUCPM). Hans huvuduppgift var att trygga
infrastruktur och byggnader sdsom bostaderna for bistandsarbetarna

efter landets varsta jordbavning.

et var ohyggligt att se de
forsta byarna nar man kom
till jordbdvningsomradet.

Nérapa alla byggnader langs en halv
kilometer pa ena sidan av vigen hade
rasat samman eller stod snett sa att
man inte vagade ga in. Epicentrum
av tva jordbdvningar av magnitud 7,8
och 7,4 pé Richterskalan lag cirka 33
kilometer nordvést om staden Gazi-
antep.

Teemu Léhteenmaki sag forodel-
sen nér den nyss intraffat. Han hade
rest ivag genast foljande dag efter
jordbédvningarna den 7 februari med
ett team fran EUCPM pé 15 personer
som hade uppgiften att koordinera
bistandsarbetare och férnédenheter
till landet, vara en link mellan EU och
Turkiet.

Miéngden information var knapp
i borjan men helhetsbilden bérjade

bitvis ta form. ”Vi vaknade till att 1a-
get sannerligen var utmanande, och
forst var det svart for mig att uppfat-
ta omfattningen’, beskriver han sitt
forsta intryck. Han visste inte &nnu
d4 att katastrofomradet var lika stort
som Portugal och stréackte sig dnda till
grannlandet Syrien. Det bodde upp-
skattningsvis 26 miljoner ménniskor i
influensomradet.

DE FORSTA KALLA NATTERNA
Basen for Lahteemaikis team 1ag i
Gaziantep dér han 6vernattade de tva
forsta niatterna pa ECHO:s (General-
direktoratet for europeiskt civilskydd
och humanitdra bistandsatgarder)
byré, ett litet trevaningshus. Det

var nagra koldgrader ute och kallt
dven inomhus, eftersom gasupp-
viarmningen inte kunde anvidndas av
sakerhetsskal.

De som klarat sig
ur en jordbavning
ar de forsta och
slutligen dven de
effektivaste rad-
darna.

Lokala medarbetare med famil-
jer hade samlats i byrdhuset emedan
de inte vagade ga till sina egna hem.
Lihteenmiki kom att tinka p4 att
aven de hdr méinniskorna var néd-
stillda, men ett gédng som tycktes
kunna anpassa sig och var modigt.
"P& nagot satt kunde man se att de
var vana och beredda for att marken
ganska ofta bavar”; minns han.

MANGSIDIGA
ARBETSUPPGIFTER

I borjan rorde Lahteenmaiki sig

med en svensk kollega som ett
tvdmannateam, men tvingad av
omstédndigheterna dven nagra dagar
ensam eller med en tolk inom en
radie pa 300 km fran katastrofom-
radet. Svensken hade tidigare nyttig
erfarenhet av jordbavningsomréden,
bland annat i Nepal, for Lihteenméki
var det forsta gdngen. Han var fran
Tammerfors och hade jobbat i tjugo
ar som brandman, och for sex ar
sedan utbildat sig till byggnadsin-
genjor, och senare gatt grundkursen i
internationell raddningsverksamhet.
Internationella uppgifter intresserade
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honom och via kursen s6kte han
till EU:s civilskyddsmekanisms
resurspool.

I Turkiet var hans befattnings-
benédmning byggnadsingenjor och
konstruktionsexpert, men uppdraget
omfattade ocksd mycket annat sé-
som mottagning av inkommande bi-
standsfornodenheter pa flygfiltet och
datainsamling om de olika formatio-
ner for raddning ur ruiner som kom-
mit pé plats fran olika hall i vérlden,
totalt 6ver tusen yrkesménniskor.

Sérskilt i borjan av kommende-
ringen fragade Lahteenmaki radd-
ningsteamen i ruinerna om ldgesupp-
gifter, eftersom han tidvis var den
enda representanten for EUCPM i
omradet. "Vi fragade dem om anta-
let undersokta platser och huruvida
maénniskor vid liv hittats i dem och
om hur manga doda som hittats” Ar-
betet for raddarna i ruinerna var en
kamp mot tiden. "Nér jag sag i hur-
dant skick folk gav sig ivég fran plat-
sen i smutsiga klader fran topp till ta
och efter en vecka av dalig somn bor-
jade jag inse hurdan véaldsam plats de
hamnat pd’; sdger han med erkinsla
for arbetets natur.

GRANSKNING AV BYGGNADER
En av de viktigaste minnesreglerna
for hjalparna dr att de maste forst

ta hand om sig sjédlva innan de kan
hjalpa andra. Detta géller ocksa
verksamhetslokaler. "Jag upplevde
att det var viktigast for mig att svara

Teemu Lahteen-
maéki fran Birka-
land raddnings-
verk verkade i tre
veckor som kon-
struktionsingen-
jor f6r EU:s civil-
skyddsmekanism
i Turkiet efter
jordbavningen i
februari 2023.

EUCPM

bistand via mekanismen.

Europeiska unionens civilskyddsmekanism
grundades 2001 och dess uppgift dr att bista over
granserna vid olika olyckor. Den omfattar alla
EU-stater samt Island, Turkiet, Norge, Serbien,
Montenegro, Albanien, Bosnien och Herzegovina,
Ukraina och Norra Makedonien. Mekanismen
utgar fran att landet som lidit en katastrof

limnar en begédran om bistand som aktiverar

att bistdndsarbetare rekryteras och skickas till
landet i fraga. Verksamheten koordineras av EU:s
samordningscenter for katastrofberedskap, ERCC.
Utover bistdndspersoner kanaliseras dven materiellt
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for den egna gruppens sikerhet,

dvs. jag inspekterade arbetsrummen
och inkvarteringsplatserna’;

sdger Lahteenmaéki. For den egna
sakerheten giller ocksa att hela tiden
ha oundginglig utrustning med sig,
om man till exempel inte kan komma
tillbaka till inkvarteringsplatsen.

Som enklast &r att inspektera en
byggnad genom att visuellt kontroll-
era att den kan anvéndas. "Ett krite-
rium for mig var att skulle jag sjalv
kunna vara i byggnaden’, siger han
skrattande, men allvarligt. Gransk-
ningen av byggnaden borjar med att
syna den pa utsidan och da kan man
se om den dr sned eller har sprick-
or. ’Man kan redan pa strukturer se i
hurdant skick den barande ramkon-
struktionen ar”

Efter det observerar man de omgi-
vande byggnaderna. Ibland ér bygg-
naden som granskas tillrdckligt hel,
men omradet eller byggnaderna om-
kring den inte. "Pa taken eller viggar-
na till andra hus fanns det allt mojligt
som kunde falla ned, och dérfor mas-
te jag meddela att byggnaden inte var
trygg” Det dr ocksa viktigt att kont-
rollera markgrunden och markytans
form. Under artusendens lopp har
det runnit fin jord langs sluttningar-
na ned till dalarna. Den jorden bar
inte, eller far byggnaderna att littare
flytta pa sig.

TITTIN | HEM
Inne i ett hus gar teamet forst
igenom konstruktionerna i kéllarna,

sedan uppat vaning fér vaning. Aven
om man i princip inte granskade
enskilda bostider, gjorde Lahteen-
méki ett undantag nér de boende i
ett hus drog honom i 4rmen. N4 inte
kunde jag végra, och de var inte ens
sa varst manga. Jag gick genast for att
titta’) ler han.

I bostdderna hade tiden stannat
vid jordbévningen: platt-tvna och ra-
sade bokhyllor lag fortfarande pa gol-
ven. "Det var verkligen intressant att
fa se den lokala befolkningens bosté-
der utan att de stadats for min skull.
Och nir jag kunde séga att bostaden
var i sddant skick att jag sjilv kunde
bo i den, glimtade en gnista av hopp i
all smérta hos ménniskorna’, berattar
han om den of6rglomliga stunden.

PROAKTIVT BYGGANDE
Byggnadsbestandet i Turkiet varierar
i samma mén som i Finland. "Till-
gangen pa byggnadsmaterial dikterar
ratt mycket. Mycket i Finland byggs
itrd och i Turkiet dr det lattare att
hitta material som lampar sig for att
gjuta i betong’; siger Lahteenmaiki.

Det bévar rtt ofta i forkastnings-
zoner och detta syns som proaktivt
byggande. Han sdg manga byggna-
der i grundldggningsfasen dar tanken
pé hallbarhet visavi jordbévningar
framgick. "Det ldggs en extra platta
i grunden som sa att sdga ger bygg-
naden mojlighet att rora pé sig. Jag
minns inte att jag skulle ha sett ett
enda hus under bygge som rasat”

Sakerheten forbattras &n mer med
mindre forbattringar. ”Jag ger rad
om hur man s& snabbt som mojligt
kan ta sig ur sin egen bostad och var
i bostdderna mojligheterna att klara
sig dr de bdsta. Det dr ocksa bra att
man har ett fardigt litet forrad med
mat och vatten for att klara sig’, tip-
sar han.

Byggnadsbestimmelserna i Tur-
kiet har hela tiden blivit battre, men
teamet stotte ocksé pa tecken — dven
om de inte var helt sikra — pa even-
tuella byggnadsfel. "Manga likada-
na byggnader som byggts samtidigt
i omradet dér en hade rasat och alla
andra stod’, beréttar Lahteenmaki.
Nyheterna i Turkiet beréttade ocksa
om byggnadsentreprendrer som hade

forsokt fly landet, men arresterats pa
flygstationer.

BISTANDSARBETARNAS
SOLIDARITET
Utéver att inspektera byggnader
fick Lihteenmaiki ocksa bidra till
att bistdndslaster kunde komma in
ilandet. Jordbavningen har orsakat
att det uppstod en brand i hamnen
i staden Iskenderun. Lihteenmékis
team fick i uppdrag att undersoka
om en av kajerna i den stora hamnen
var sédker. Ett bistandsfartyg fran
Italien med ett féltsjukhus och andra
bistandsférnodenheter skulle komma
nésta dag. "Vi faststéllde att det var
tryggt for fartyget att komma till
hamnen och lossa sin last”
Lahteenmaki traffade ganska ofta
Roda Korsets bistdndsarbetare, till
exempel pa platser for inkvartering i
tilt och pa Gazianteps flygplats. Han
hjalpte till med inkommande frakt
och den lokala Roda Halvmanen de-
lade ut mat pa filtet. "De kom éven
till oss och sade, kom hit for att édta
nér det finns s4 mycket mat. Vi it en
faltlunch samtidigt med alla andra pa
garden’, berittar Lahteenmaki.

EN NY JORDBAVNING CHOCKAR
Nir Lihteenméki hade varit knappa
tvd veckor i Turkiet bavade jorden

igen. Jordbédvningens epicentrum lag
i Hatay och den var av en styrka pa
6,4 pa Richterskalan. "Det dr redan

i sig skraimmande att uppleva en s&
kraftig jordbavning. Visionen av hur
alla ménniskor hade kommit ut pa
gatorna och till parkerna stannade
dock kvar i minnet. Rédslan, smirtan
och ndden var pataglig”

Teamet gav sig genast ivdg for att
kontrollera hotell och 6vriga inkvar-
teringsplatser dér eget folk och 6v-
riga internationella hjalpare bodde.
Parkerna var hela natten fulla av folk
emedan en del inte lingre vagade ga
till sina bostidder. Temperaturen un-
der natten i februari f61l under mi-
nusstrecket.

“Genom mitt jobb som brand-
man kan jag férhalla mig béttre till
olyckssituationer nér néden i var-
dagen syns i mindre skala’, bedémer
han. "Ibland kénde jag mig verkligen
nyttig, ibland hade jag kdnslan av att
jag dr till ingen nytta i ett sddant har
lage”

LARDOMAR TILL MINNES
Lahteenmaiki anser att det turkiska
dmbetsverket for olyckor och sdker-
het har berett sig vl for situationen.
En viktig del av beredskapen ér att
kunna ta emot bistdndsarbetare fran
annanstans. "Nar vi kom hade man

Turkiet
* Huvudstad: Ankara

« Areal: 769 604 km?

« Befolkning: 86 289 000

« Befolkningstathet: 112,1/km?

redan pa flera platser ordnat med
stora taltomraden ddr manniskor
inkvarterades.

Dartill hade man ordnat med
bransleforsorjning for internationel-
la bistandsarbetare. "Omfattningen
av forstorelsen var sé stor att inget
land ensamt kan stélla beredskap for
sadant”

Aven hjilparna bér inse att den
egna utrustningen ska vara i skick.
Lahteenmaiki har hoért om bistands-
grupper som inte varit sjalvfor-
sorjande och pa sa sitt belastar ett
redan 6verbelastat system i ett land
som lidit illa.

Léahteenmaikis forsta kommende-
ring pa den internationella karridren
pégick i tre veckor. "Arbetet hos vart
team var toppenbra. Alla hjilpte
varandra och ingen hade ndgon da-
lig dag, fastén vi jobbade ldnga da-
gar med dalig somn. Det blev starkt
kvar i minnet att jag alltid kan lita
pé en kollega”

Han diskuterar fortfarande i
ett samtalsforum med en lokal
kollega, laser och utreder allt kring
jordbdvningen och forbéttrar sina
kunskaper i engelska.

Alla tecken tyder pa att brand-
man Lihteenmaiki inte ténker
sldcka gnistan for internationellt
bistandsarbete.

Jordbavningarna i Turkiet och
Syrien i februari 2023

Natten till mandagen den 6 febru-
ari klockan 04:17 lokal tid (3:17 finsk
tid) da de flesta lag och sov intréffa-
de en jordbadvning Turkiet och Syri-
en med styrkan 7,8 pa Richterskalan.
Jordbdvningens epicentrum lag nara
gransomradet mellan Turkiet och Sy-
rien, cirka 33 kilometer fran stdderna
Gaziantep (tva miljoner invanare) och
Kahramanmaras (en miljon invanare).

Jattejordbavningen f6ljdes av flera
efterskalv pa mer &én sex pa Richter-
skalan. Nio timmar efter den forsta
jordbévningen intrdffade en ny stor
jordbévning. Den mittes till 7,5 pé
Richterskalan och dess epicentrum

lag tjugo kilometer norr om Kahra-
manmaras.

P4 tisdagsmorgonen uppmiittes tva
jordbédvningar 6ver fem Richter. 20.2
en ny jordbdvning i grainsomradet.
Den hér gangen var styrkan 6,4 pa
Richterskalan.

De materiella skadorna och det
manskliga lidandet efter jordbévning-
en dr massiva. Det har rapporterats
om &ver 50 000 doda. Aterhamtningen
och ateruppbyggnaden kommer att ta
en lang tid. I bérjan av hosten 2023 bor
flera miljoner méanniskor som forlorat
sitt hem alltjamt i tillfalliga inkvarte-
ringar, télt eller containerléger.
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Text: Sanna Ra
Foton: Turkiska Roda Halvmanen,
Benjamin Suomela, Peter Caton/DEC

arbete

Riktlinjerna for Finlands Roda Kors internationella bistand
blev klara for tva ar sedan och har visat sig vara ett viktigt
verktyg i en foranderlig varld. Tiina Saarikoski, direktor for

Den nya rikt.
styr internat:

internationellt bistand, berattar om sina uppfattningar om
processen och fokus for uppkomsten av riktlinjerna.

Riktlinjerna for internationellt
bistand blev klara ar 2021 och
giller for foljande tio ar. Hurdan
var processen for att utarbeta
riktlinjerna?
Man hade redan lange diskuterat att
fornya riktlinjerna, men forst nu var
tiden inne for att gora det. Ledningen
for det internationella bistandet hade
bytts ut och i och med det sag vi
mojligheten att ta fram sddana nya
riktlinjer som vore mer aktuella och
motsvarade dagens behov.

Vintan férde med sig entusiasm
och kénslan av nédvéndighet, en ut-

beslot vi dnda att inte framskju-

ta fornyandet av riktlinjerna. Med
hjalp av distansverktyg kunde vi hélla
kontakt och engagera vara team som
verkar vérlden 6ver. Processen bar
frukt och den ansags vara en nod-
véandig och god plattform for diskus-
sioner.

Virlden tycks vara i ett skede av
stindig, snabb forindring. Hur
forutser riktlinjerna framtiden?
Under coronaperioden var vi starkt
medvetna om att varldslaget kan
forandras snabbt och detta var en

VI VILLE SAMLA RIKTLINJERNA FOR VART
ARBETE FRAM TILL AR 2030, MEN INSAG ATT
DE SKA VARA FLEXIBLA OCH GE MOJLIGHET

FOR ANDRINGAR.

markt utgangspunkt for strategiskt
arbete. Uppdateringen av riktlinjerna
var en inklusiv process dir persona-
len, partner och Ovriga intressenter
deltog. Vi anlitade dven konsulthjilp,
eftersom vi strivade efter att skapa
en gedigen grund for riktlinjerna.
Trots att motena pa distans var
utmanande under coronatiden
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viktig observation i det strategiska
arbetet. Aktivitet och formaga for
andringar framhévs i riktlinjerna. Vi
ville samla riktlinjerna for vart arbete
fram till &r 2030, men insag att de
maste vara flexibla och ge plats for
andringar.

Under strategiprocessen gran-
skade vi dven vér organisation for

1njen
lonellt

internationella
strategi priorite-
rar lokalt dgar-
skap. Har ar frivil-

mogc¢ambikiska

internationellt arbete och é@ndrade
den till stod for riktlinjernas mal-
sdttningar. Det var en utmaning att
anpassa riktlinjerna och organisatio-
nen, men detta skapade en grund for
starkt genomforande av riktlinjerna.
Manga gdnger maste man gora en-
dera — dndra antingen strategin eller
organisationen — men vi hade moéj-
lighet att integrera dem.

En vision av riktlinjerna dr att vara
en effektiv och adaptiv humanitir
partner zsom styrs av inklusivitet
och kinsla for det lokala samhillet.
Varav hirror visionen och hur visar
den sig i praktiken?

Vi hade malet att definiera

hurdan partner och hurdant stod

for internationellt bistdnd Finlands
Roda Kors ska vara och hur vi vill

bli sedda. Effektiviteten dr sétillvida
central liksom dven att vart arbete
producerar bistdnd av hog kvalitet
med vilket man kan dstadkomma
miétbara verkningar. Riktlinjerna styr
oss i hur vi verkar i samarbete med
andra partner. Vi granskade ocksa
hur vi kunde forbéttra effekten av
vara program och utveckla dem efter
behovet.

En viktig del av véra riktlinjer ar
att leda med information s att vi kan
béttre méta och forsta konsekvenser-
na. Vi framhéver dven Roda Korsets
roll i frivilligt arbete och inverkan av
det samt att urskiljas mot andra hu-
manitédra organisationer.

Vi dryftade ocksa hur vi kan glo-
balt visa inverkan av Réda Korsro-
relsen och delta i samhalleliga fragor.
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Detta var sdrskilt viktigt i virlden
idag, som é&r polariserad och beho-
ver en obunden aktor i stil med Roda
Korset.

Vi strivar efter att vara en organi-
sation som ldr sig, ddr man &r beredd
att préva och utvecklas genom att ta
lara av misstag. Aven innovativitet ar
ett viktigt element, och vi vill skapa
rum for nya idéer och forsok. Vi utfor
bedémningar och ldr oss av varje ope-
ration for att standigt kunna utveckla
var verksamhet. Sarskilt vid langvari-
ga program och inom katastrofarbe-
tet ska de grundldggande principerna
styra vart arbete.

Hur kan riktlinjerna jamforas ute
i virlden, finns det likheter hos
andra nationella féreningar av
storre storleksordning?
Det finns sdkert samma teman dven
hos andra, dvs. lokalisering, inklusion
och adaptivitet. En ledande tanke
under bearbetningen var att riktlin-
jerna dr ett internt verktyg for oss
inom organisationen. Man har forsokt
teckna ned dem s att de skulle styra
var verksamhet. De ger till exempel
sakerhet vid diskussioner med globala
partner. Aven i mitt eget arbete kan
jag motivera beslut med riktlinjerna.
Vi har byggt riktlinjerna pa det
gamla och samtidigt valt fokusomra-
den dér vi har kunnande. Malet var
att sarskilt stdrka de teman som &r
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viktiga for oss. Tidigare hade vi kon-
centrerat oss pé hiélsa och katastrof-
beredskap. Nu ville vi noggrannare
fokusera oss, d&ven om det inte var
latt. Tyvarr paverkar éven finansié-
rerna i var riktning och det méste vi
anpassa oss till.

I fraga om halsovardsbranschen
ar sexuell och reproduktiv hélsa samt
vilbefinnandet hos barn och kvin-
nor sérskilt viktiga for oss. Langvarigt
arbete kring klimatet och katastrof-
beredskapen for det &r viktiga. Vi har
malet att vara en klimatmedveten och
kompetent aktor som behérskar ka-

Aktivitet och
férmaga for &nd-
ringar framhéavs i
riktlinjerna. Tiina
Saarikoski sdger
att strategin ska
vara flexibel och
ge mojlighet for
andringar.

ofta Gverlappande. Vi har velat lara
oss verka mer effektivt i dessa kom-
plicerade situationer. Till exempel i
Sudan, som lider av konflikter, har vi
strivat efter att lara oss hur vi kunde
agera effektivare med vara partner
och bittre stodja Roda Korsets natio-
nella foreningar.

Vi har satsat pd institutionell ut-
veckling och beredskap. Det &r vart
mal att stirka den lokala verksam-
heten och sékerstilla att vi kan mota
olika utmaningar, sasom att infektio-
ner sprids, eller andra akuta situatio-
ner. Ekonomisk héllbarhet har ocksé
varit ett centralt mal som vi har in-
vesterat i.

Hur syns inklusion, att inkludera,
i FRK:s organisation och i arbetet
utat?
Vi funderade omsorgsfullt pa &mnet
under arbetet med riktlinjerna, och
markte att sarskilt vart programar-
bete och ledningen av operationer
i verksamhetsldanderna kréver
forbattring. Detta sigs som ett
viktigt tema sdrskilt under perioden
for Black Lives Matter. Vi ville vara
medvetna och inleda atgirder med
koncentration pé inklusivitet samt
vara foregéngare i denna viktiga sak.
Vi utférde en analys dér vi gran-
skade var verksamhet och reflekte-
rade den i vara grundldggande prin-

VI HAR STRAVAT EFTER ATT LARA 0SS HUR VI KAN
AGERA EFFEKTIVARE MED VARA PARTNER OCH BATTRE
AN TIDIGARE STODJA NATIONELLA FORENINGAR.

tastrofhilsa och logistik. Dartill vill
vi utveckla oss ytterligare pa omradet
for kontanta bidrag.

Hur ger Finlands Roda Kors arbete
verkningar?

Vi vill utvidga vért eget kunnande och
utnyttja kunnandet hos vara partner.
Under de senaste dren har vi till
exempel avlonat alltmer internationell
personal till filtet.

Det ér klart att naturkatastrofer
och konflikter inte ldngre ar klart
isolerade héndelser. Sérskilt i Afri-
ka, dér vi verkar, dr dessa situationer

ciper. Vi identifierade behovet att
forbattra vara vanor och vara med-
vetna om eventuella problematiska
aspekter. Arbetet 4r omfattande, men
nodvéndigt. Vi ville dven fora 6ppna
diskussioner med vara partneror-
ganisationer och ténka 6ver hur vi
béttre skulle kunna stédja nationella
féreningar i programarbetet.

Det dr vart mal att stérka var
kompetens och framja intern inklusi-
vitet i var rorelse. Vi funderade ocksa
pé hur vi representerar alla de grup-
per som vi vill stodja och hjélpa. Det
ar av storsta vikt att forstd behoven

hos sarbara grupper, och vi vill sé-
kerstidlla att vi ar tillgdngliga for alla.
Vi beaktade ocksa behovet av storre
representation i beslutsfattningen
for att rosten hos olika grupper ska
bli hord.

Inklusionsperspektivet styr oss
till att diskutera, utfora forbattring-
ar och se till att vi deltar i att fraimja
jamstélldhet, jamlikhet och mang-
fald i var egen verksamhet. Det &r ett

i det arbete pa lang sikt som vi utfor i
egenskap av rorelse och inom omra-
det humanitéra aktioner.

Hur foriandrar riktlinjerna Finlands
Roda Kors i det internationella
arbetet, hur foljer man upp
genomforandet av riktlinjerna?

Det har skett synliga fordndringar

i var organisation, och de ingér i

var mer omfattande strévan efter

VI HAR STARTAT STRATEGISKA PROCESSER, SOM
HJALPER 0SS ATT UPPNA BATTRE RESULTAT OCH
UTNYTTJA POTENTIALEN | VAR ORGANISATION.

litet, men viktigt steg pa var vidg mot
en bittre och mer jamlik virld.

Det har redan linge varit ett
central atagande hos FRK att
stodja nationella Roda Korsfor-
eningar. Hur syns temat for lokala
samhillen i riktlinjerna?
Humanitért bistand ér en vésentlig
del av vér rorelse och vara vérden.
Det ér ocksé ett sdtt att hamta

FRK:s nya riktlin-
jer for internatio-
nell verksamhet
prioriterar starkt
samarbete, sar-
skilt pa verksam-
hetens lokala
niva, med dven
horisontalt mellan
olika aktorer.

internationellt bistand till dem som
behéver den och hirvid bidrar vi
med vara egna betydande insatser.
Vi vill samtidigt stodja véra interna-
tionella partner s att de starkare 4n
tidigare kan agera som en humanitar
kraft i sitt eget land. Detta ar sérskilt
viktigt i liander som har manga
utmaningar och problem.

Lokalsamhdllet, lokalisering,
dr ett stort tema just nu. Det dr en
betydande utmaning, men ocksa
en mojlighet. Det kréver vilja, men
ocksé fordndringar sasom att finan-
sieringen omstruktureras, 6ppen
dialog, samarbete och synlighet.
Utéver kommunikation behévs dven
konkreta atgirder och processer,
som stodjer vara malsittningar. Vi
vill vara ett starkt stod for vara part-
ner, men ocksé ett exempel pa hur
lokalisering kan genomf6ras i prak-
tiken.

Dessa mal dr utmanande, men vi
tror att de dr oundgéngliga for att
utveckla det humanitéra bistandet
och bygga en béttre framtid tillsam-
mans med vara partner. Detta ingér

att effektivisera var verksamhet och
uppna vara strategiska mal. Vi har
sarskilt koncentrerat oss pa lokali-
sering och att fora beslutsfattningen
niarmare verksamheten pa filtet. Aven
om det visat sig vara utmanande att
genomfora forandringen, kan man
redan se verkningarna av den.

Vi strivar efter att stirka partner-
reformer och stodja att lyfta deras
profil samt att stirka den humanitira
verksamheten. Lokalisering dr en vi-
sentlig fokuspunkt, och fastdn pro-
cessen dr ldngsam, ser vi dnda att den
inverkar positivt pa verksamheten i
vér organisation.

Vi koncentrerar oss samtidigt pa
att forbéttra och effektivisera strate-
gin och rutinerna i var organisation.
Vi har startat strategiska processer,
som hjalper oss att uppna béttre re-
sultat och utnyttja potentialen i var
organisation. En del av denna pro-
cess var att utarbeta och godkénna ett
program for utvecklingssamarbete.

Aven om framtiden kan fora med
sig utmaningar visavi finansieringen,
har vi stéllt beredskap fér dem, och vi
stravar efter att minimera konsekven-
serna av dem. Strategiprogrammen
har planerats for att stodja vara mal
och styra var verksamhet i ratt rikt-
ning.

Aven storleken och strukturen av
var organisation har forédndrats. Vi
stravar efter att verka som ett enda
team och stirka samarbetet mellan
olika delar. Rekryteringen dr en del
av var strategi, och vi stravar efter att
hitta de lampligaste manniskorna att
genomfdra vara malsittningar. Aven
om processen dr kontinuerlig, avspeg-
lar den dnda var vilja att vara effekti-
va och innovativa aktorer pa omradet
humanitért bistdnd.

I det stora hela har vi sett positiva
resultat av att strategiska fordndringar
startades. Vi erkidnner ocksa att far-
den endast har borjat.
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Text: Aurora Salonen
Foto: Maria Santto, Finlands Roda Kors

Laromedlet Riskzoner
blir nu mer tillgangligt

Information om utmaningar kring manskligheten och
om hotande risker blir nu tillganglig for manga slags
elever och studerande, och kan studeras av dem.

dromedlet Riskzoner till stod
Lfér global fostran publicerades

i en version pa lattlédst finska
ar 2022. Helheten av ldiromedel ska
redigeras ar 2023 enligt kraven pa
tillgénglighet och litt anvandbarhet
sa att det blir tillganglig for allt fler
elever och kan studeras av dem. Man
faster mer uppmirksamhet vid lds-
barheten av stilen i helheten Riskzo-
ner, och vid fargkontrasterna i dess
grafik. Ljudremsor som forklarar

ELEVERNA BEGRUNDAR SIN
VARLDSBILD

Laromedlet Riskzoner har samman-
stéllts till stod for global fostran, for
finldndska skolor ddr man anvénder
finska, svenska eller engelska som
undervisningssprak. Materialet
behandlar gemensamma utmaningar
i var vérld och presenterar personliga
berittelser om olika verkligheter

dér ménniskor varlden 6ver bor,

och pa sé sidtt uppmuntrar eleverna

HELHETEN AV LAROMEDEL REDIGERAS ENLIGT
KRAVEN PA TILLGANGLIGHET OCH LATT ANVAND-
BARHET SA ATT DET BLIR TILLGANGLIG FOR ALLT
FLER ELEVER OCH KAN STUDERAS AV DEM.

innehallet ldggs till animationer, samt
bilder och grafik forses med textfiler
for textldsningsprogram.

Finlands Roda Kors erbjuder gra-
tis och méngsidiga ldiromedel om vik-
tiga dmnen for laroanstalter eller att
studeras sjdlvstandigt av var och en,
pa webbplatsen sproppimateriaalit.fi.

Det finns lairomedel om bland an-
nat global fostran, forsta hjalpen, kri-
gets lagar, kompiskunskap och jam-
likhet. Materialen har planerats till
stod for skolans pedagogiska fostran,
for lektioner, temaveckor och mor-
gonsamlingar, fran smabarnspedago-
gik till vuxenutbildning.
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att begrunda sin varldsbild och sitt
viarldsmedborgarskap.

Laromedlet strivar efter att 6ka
empatin och vicka intresset att ak-
tivt agera for en hallbar, rittvis, och
jamlik framtid. Lairomedlet har tema-
vis delats in i 16 gemensamma olika
risker kring vér varld.

Risker ér till exempel klimat-
fordndringen med dithorande
naturkatastrofer, vipnade konflikter
och flyktingskap, samt epidemier.
Dirtill finns en varierande risk
med nagot aktuellt tema av vikt,
som just nu behandlar konflikten i
Ukraina.

RISKERNA AR OCKSA BUNDNA
TILL FINLAND

Globala teman om en sténdigt
fordnderlig vérld har dven bundits
till en kontext med Finland: hur
paverkar en risk Finland eller hur
har Réda Korset kunnat ge bistand i
ett riskomrade. Temana &r lampliga
for olika ldrodmnen och dven som
material om helheter 6ver flera
laroamnen.

Varje risk innehaller ett faktaav-
snitt ddr risken presenteras med hjilp
av intressanta texter, infografik, ani-
mationer och fotografier. Kunskaper
kan efter faktaavsnittet férdjupas med
uppgifter, som man kan kontrollera
sjilv, under ldrarens ledning eller ta
till grund f6r gruppdiskussioner.

Varje temahelhet har ocksa ett
komplett bildpaket, och fragor att be-
grunda som planerats till bilder. Aven
videor och artiklar dr viktiga delar
och de berittar personliga berittel-
ser om risken, vilket hjalper eleven
att uppfatta att riskerna inte dr en-
dast en fraga om siffror och statistik,
utan att de genomgripande paverkar
ménniskor och samhallen.

Genom att som ldrare registrera
sig pa sproppimateriaalit.fi kan man
Oppna nidrmare anvisningar for larare
om anvéndningen av materialet.

ANDAMALSENLIGT,
TILLGANGLIGT OCH
LATT ATT ANVANDA

Laromedlet Riskzoner uppdateras for
ogonblicket for att bli mer tillgdngligt,
sd att innehallet att lara ut ska kunna

Riskzoner ar
lamplig for alla
slags elever, och
andra som ar
intresserade av
temat, aven for
sjalvstandiga
studier.

uppfattas sa latt som mojligt av alla.
Utover att laromedlet innehaller
manga olika avsnitt och visuella
material, dér ldraren eller eleven
sjalv kan vilja de delar som dr bast
lampliga till stéd for sin inldrning, har
Riskzoner dven publicerats pa lattlast
finska samt pa svenska och engelska.
Texterna i versionen pa lattlast fin-
ska har forenklats och innehallet pre-
senteras med metoder som dr lattare
att lasa, sdsom forteckningar, sé att
eleven oavsett lassvarigheter eller ni-
vén pé sin sprakkunskap kan uppfatta
innehallen. Riskzoner erbjuder pa det-
ta sétt smidiga ramar for differentie-
ring av undervisningen i klassrummet.
Aven liromedlets visuella element,
sasom grafik, animationer och foto-
grafier uppdateras for storre tillgang-

lighet. Fargkontrasterna i grafiken
och fonter uppdateras och gors tydli-
gare, och siffrorna i statistik gors ak-
tuella. Animationer uppdateras med
en ljudremsa som forklarar animatio-
nens héndelser, sa att inldrningen kan
ske med hjilp av flera sinnen. Foto-
grafier och grafiken uppdateras med
alt-beskrivningar sa man med skarm-
lasarprogram kan lyssna pa innehallet
ibilder och grafer, om man inte kan
se bilden.

Riskzoner dr framst planerat for
att vara lampligt for malen och inne-
héllen vid inldrning pa hogstadiet och
i gymnasiet, men respons som vi fatt
visar att d4ven vuxna studerande ar
fascinerade av innehallet.

Vi vill saledes att materialet &r me-
ningsfullt, tillgdngligt och ldtt att an-

vénda for alla i alla aldrar. Vi strévar
darfor dven efter att forbattra platt-
formens tekniska egenskaper.

Artiklarna i materialet beréttar
om personer i olika roller, allt fran
skolelever till far- och morforéld-
rar, som upplevt saker och ting, sa
att eleven forstar att riskerna beror
alla, och 4 andra sidan att elever i alla
aldrar ska kunna identifiera sig med
verkligheten dar personerna lever
mitt i riskerna.

P4 webbplatsen sproppimate-
riaalit.fi kan man gratis och utan att
registrera sig gora sig bekant med
bland annat Riskzoner, som uppdate-
rats for béttre tillgdnglighet, pa fin-
ska, lattlast finska, svenska och eng-
elska, samt med Finlands Réda Kors
ovriga laromedel.
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Bild: Luc Alary, kanadensiska
Roda Korset.

Carlito Ngafuri, 44, tillredde mat
i k6ket pa det lokala sjukhuset i
Nhamatanda varen 2019 at
maéanniskor som drivits fran sitt
hem av cyklonen Idai med pafél-
jande oversvdamningar, bland de
kraftigaste i Mogambiques kata-
strofhistoria. Nhamatanda ligger
cirka 100 km norr om den svart
utsatta hamnstaden Beira, dar
Roda Korset aven hade ett falt-
sjukhus.

Roda Korset

Finlands Roda Kors
Fabriksgatan 1 a
00140 Helsingfors
tfn 020 701 2000

www.punainenristi.fi
www.sproppimateriaalit.fi

08 Heureka

Tidskriften Riskzoner har
samband med utstallningen
Mitt i katastrofen pa
Vetenskapscentret Heureka
och delas dar ut gratis.




