Loppulausuma raadille: "Turvallisuus: Seurustelu ja seksuaalisuus
netissa"

Tuetaan nuorten nettisuhteita!

Punaisen Ristin Nuorten turvatalojen jarjestimassa Digiraadissa keskustelimme nuorten seurustelu-
ja seksisuhteista netissa. Keskustelussa nousi esiin, kuinka nuorten sosiaalisia suhteita luodaan ja
yllapidetdan monin eri tavoin digitaalisilla alustoilla. Etenkin romanttisten suhteiden solmiminen
netissa on yleistynyt nettideittailun myota. Keskustelussa huomasimme, ettei ole yhta ainoaa tapaa
ajatella nettisuhteista: osalle nettisuhteet ovat arkipaivaa ja niihin liittyy samanlaisia haasteita kuin
ihmissuhteisiin muutenkin, toisille nettisuhteet ovat taas tuottaneet pettymyksia ja ndma nuoret
keskittyvat mieluummin livekohtaamisiin. Keskustelussa ei noussut esille erityista huolta liittyen
netin riskeihin ja nuoret vaikuttivat tunnistavan ne hyvin. Nuoria tuleekin pelottelun sijaan
kannustaa ja tukea heidan ihmissuhteissaan, olivat ne sitten netissa tai kasvokkain.

Yhteiskunnan asenteet varjostavat

Keskustelimme raadissa siitd, pidetdadankd nettisuhteita vdahemman aitoina kuin kasvotusten
yllapidettavia suhteita. Osa nuorista ndkee netti- ja etdsuhteet mahdollisuutena ja sopivampana
suhdemuotona itselleen. Nettisuhteita kuitenkin varjostaa yhteiskunnan viesti siita, etteivat netin
valityksella yllapidettavat suhteet ole aitoja. Osa nuorista taas ajattelee, etta oikeaan seurusteluun
vaaditaan tapaamisia kasvokkain, koska netissa ei voi varmuudella luottaa toisen henkildllisyyteen.

“Itse siis nden tdllaista etdsuhdetta mahdollisuutena ja se, mistd en tykkdd, on
nykyajan kulttuurimainen ajatus siitd, ettd etdsuhteet 'eivdt ole aitoja’. Téllainen
ajatushan saattaa ihan pilatakin joidenkin suhteen, kun toinen osapuoli alkaa
ajattelemaan, ettei heiddn rakkautensa ole "aitoa".”

“Omalla kohalla etdsuhteet toimi paremmin kuin Iéhisuhteet. Ei eroo hirveesti
mut siitd puuttuu toisen Iéheisyys. Esimerkiksi etéisuhteessa ei voi hirveen pahasti
manipuloida paitsi viestien perusteella.”

“Jotenkin koen, ettd netin vdlitykselld seurustelu ei ole kuitenkaan ns. oikeaa
seurustelua. Seurusteluun vaaditaan, ettd voi varmuudella luottaa, ettd
kumppani on sitd mité netissd antaa olettaa. Eri asia, jos vaikka tutustuu netissé
(Tinder, Snapchat tms.) ja tapaa livend, jonka jdlkeen taas jatkaa tutustumista ja
viestittelyd netissé esim. vélimatkasta johtuen.”

Nettideittailu ei ole aina mutkatonta

Nuoret toivat esille my6s nettisuhteiden huonoja puolia. Raadissa puhuimme siitd, kuinka
nettideittailu koetaan pinnalliseksi ja hankalaksi, jos ihmiset jattavat vastaamatta viesteihin. Nuoria
puhututti jalleen se, ettei keskustelukumppanin henkilollisyytta voi aina varmistaa ja etta ihmiset
voivat vaikuttaa erilaisilta netissa, kuin livekohtaamisissa. Nettiseurustelussa haastavana pidettiin
pettamista ja sen pelkoa. Kdaytannon vaikeuksia aiheuttavat ilmeiden ja eleiden puute viestitellessa
seka aikaerot.



“--Moni usein osoittautuukin olevan persoonallisuudeltaan melko erilaisia livend
kuin tekstaillessa, eli pettymyksidkin on tullut kun iloinen ja kannustava henkilé
onkin lyhytpinnainen ja vilinpitdmdton.”

“Heikoimmilla moraalisillahan tdmd johtaa jopa pettdmiseen. Ja vaikka ei
johtaisikin niin pelko pettdmisestd saattaa olla hyvinkin aktiivista, kun on tosiaan
tietoinen siitd mahdollisuudesta, ettd kumppani voisi tehdéd mité vaan omassa
eldmdssddn, etkd tiedd siitd yhtddn mitddn.”

“--Muiden Idhestyminen ei aina ollut helppoa kun moni tosiaan jdtti vastaamatta
jo ensimmdiisen viestin jélkeen. Alussa minulla oli innostusta laittaa viestid kaikille
miditseille mutta motivaatio rupesi vdhitellen hiipumaan.”

Huijarit tunnistetaan liian hyvalta kuulostavista tarjouksista

Nuoret kertoivat myds omista ikavista kokemuksistaan nettikohtaamisissa. Esille nostettiin huijarit ja
catfishing-ilmié. Nuoret olivat kohdanneet etenkin Instagramissa ns. sugardaddy-huijauksia.
Esimerkiksi yhden kuvan profiilit tunnistettiin helposti valeprofiileiksi. Keskusteluja, jotka aloitettiin
vuolailla kehuilla ja ylistyksilla pidettiin epailyttavina. Myos viestit, joissa tarjottiin tai pyydettiin
rahaa tulkittiin huijauksiksi. Nuoret jattivat usein vastaamatta huijareille tai estivat profiilit.

“Huijarit erottaa ainakin siitd, ettd ne kuulostavat 'liian hyvdlté'. Tyyppi voi olla
esim. ulkoisesti juuri mité haet, ja sitten kaikki kiinnostuksen kohteet jne. osuu
vield tdydellisesti yhteen, kun aloitetaan keskustelemaan.”

Kiinnostu ja kannusta

Nuorten kayttamat sosiaaliset mediat ovat jatkuvasti murroksessa ja someilmididen kehitys on
nopeaa. Vanhempien, paattajien ja nuorten parissa tyoskentelevien voi olla vaikeaa pysya perassa,
missa sosiaalisia suhteita solmitaan ja yllapidetdaan. Mahdollisuuksien rajattomuus voi tuntua myos
nuorista hdmmentavalta ja lamaannuttavalta. Nuorille tulee edelleen tarjota matalalla kynnyksella
seka netti-, ettd seksuaalikasvatusta: etenkin seksuaalirikoslainsdaddannon valossa on hyva
muistuttaa nuoria oikeuksistaan ja velvollisuuksistaan, myds netissa. Pelottelun sijaan nuorten netin
kdyttd6on voi suhtautua avoimin mielin ja kannustaen.

Seurustelu ja seksuaalisuus netissa -digiraati
e Punaisen Ristin Nuorten turvatalot jarjestivat 21.-30.9. valilla digiraatikeskustelun
seurustelusta ja seksuaalisuudesta netissa.

o Keskusteluun osallistui 7 nuorta, jotka tavoitettiin sosiaalisen median ja Nuorten
turvatalojen kautta.

e Tahan loppulausumaan on koottu ja summattu kdydyn keskustelun tarkeimmat pointit ja
nuorten ajatukset.

Digiraadit ovat:
e Tapa vaikuttaa verkossa



e Anonyymeja ja turvallisia keskusteluja

e Tarkoitettu kaikille alle 29 -vuotiaille.



